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ЖЕНЩИНА В 
БАГРЯНИЦЕ 


Человечество так и не суме- 
ло создать вакцину от религиоз- 
ной ненависти, а возбудители 
этой страшной болезни продол- 
жают свою коварную работу сре- 
ди людей, живущих практически 
на всех континентах. В чём при- 
чина религиозной ненависти? Где 
ее истоки? 


ТЩЕТНА 


Все возможно через молит- 
ву, но все же иногда молитва 
бывает тщетной. Чтобы уте- 
шить человеческое сердце, не- 
достаточно молитвы, кото- 
рая является только формаль- 
ностью. 


КОГДА МОЛИТВА | ПОТРЕБНОСТЬ 


В ОБЩЕНИИ 


Тема общения между людь- 
ми очень важна сама по себе, 
тем более — между супругами. 
Но, вступив в брак, молодые 
люди часто обнаруживают, что 
они все меньше и меньше де- 
лятся друг с другом мыслями. 
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ОБРЕЧЕННЫЙ НАРОД 


Евангелия от Марка, 11:11-14,20,21; 


Бог «любит миловать» и 
«не хочет смерти грешника» 
(Михея 7:18; Иезекииля 33:11). 
Для Него уничтожать и осуж- 
дать — «необычайное дело» 
(Исаия 28:21). Но и при этом 
Его милость и любовь проявля- 
ются в том, что Он снимает за- 
весу с будущего и открывает 
людям последствия греховной 
ЖИЗНИ. 

Ученики Христа знали, что 
иудеи ненавидят их Учителя, но 
они еще не сознавали подлин- 
ного духовного состояния Из- 
раиля и поэтому не могли пред- 
ставить тяжести того возмездия, 
которое вот-вот постигнет Иеру- 
салим. Христос наглядно пока- 
зал им это. 

Однажды путь Иисуса и 
Его учеников пролегал мимо 
сада, где росли смоковницы. 
Он был голоден и, «увидев из- 
далека смоковницу, покры- 
тую листьями, подошел, не 
найдет ли чего на ней; но при- 
дя к ней, ничего не нашел, кро- 
мелистьев. Ибо еще не время 
было собирания смокв». 

На холмах вокруг Иеруса- 
лима действительно «не время 
было собирания смокв». Нов 
саду, мимо которого проходил 
Иисус, одно из деревьев, каза- 
лось, может принести плод 
раньше других. Это дерево 
покрывали листья, а у смоков- 


от Матфея, 21:17-19 


ветви этого дерева, Иисус не 
нашел «ничего ... кроме лис- 
тьев». 

Иисус проклял смоковницу. 
«Отныне да не вкушает никто 
от тебя плода вовек!» — сказал 
Он. На следующее утро, когда 
Спаситель со Своими ученика- 
ми снова направлялся в город, 
засохшие ветви и опадающие 
листья привлекли их внимание. 
«Равви! — сказал Петр, - по- 
смотри, смоковница, которую 
Ты проклял, засохла». Учени- 
ков изумило то, что Христос 
проклял смоковницу. Это было 
так на Него не похоже! Они так 
часто слышали от Наставника, 
что не судить мир Он пришел, 
но спасти. И это проклятие было 
единственным в своем роде. И 
они спрашивали: «Зачем Он 
сделал это?» | 

Проклятие смоковницы — 
это своеобразная притча. Бес- 
плодное дерево, красующееся 
своей роскошной листвой на 
виду у Христа, было символом 
иудейского народа. Иисус по- 
дошел к смоковнице, испыты- 
вая голод и надеясь найти со- 
зревший плод. Точно так же Он 
пришел к Израилю, желая най- 
ти плоды праведности. Иудеи 


упиваясь своей мудростью, они 
отвергали Божьи требования и 


были глубоко лицемерны, по- 
добно бесплодному дереву, ко- 
торое простирало свои пыш- 
ные ветви, не дававшие ниче- 
го...кроме листьев. Иудейская 
религия с ее величественным 
храмом, впечатляющими обря- 
дами, священными жертвенни- 
ками, священниками в митрах 
внешне была очень привлека- 
тельной. Но ей недоставало 
смиренной любви к человеку. 
Ни на одной смоковнице в 
саду не было плодов. Но от де- 
ревьев, не покрытых листвой, 
нечего было и ожидать пло- 
дов, и поэтому они не вызы- 
вали разочарования. Эти дере- 
вья олицетворяли язычников. 
Подобно иудеям они были ли- 
шены всякого благочестия, но 
ведь они и не утверждали, что 
служат Богу! Они не хвали- 
лись своей мнимой доброде- 
телью. Они не знали о делах и 
путях Божьих. Для них пока что 
не пришло время созревания 
смокв. День, который прине- 
сет им свет и надежду, был еще 
впереди. Иудеи же получили 
гораздо большие благослове- 
ния от Бога, и вина их заклю- 


иудеев затмили их любовь к 
Богу и кчеловеку. Отказавшись 
делиться благословениями, 
иудеи не могли больше полу- 
чать их сами. «Погубил ты 
себя, Израиль», - говорил Гос- 
подь (Осии 13:9). 

Иудейский народ — символ 
всех народов всех веков, кото- 
рые пренебрегли увещаниями 
Бесконечной любви. Милость 
может стучаться в сердце че- 
ловека годами, но если ею пре- 
небрегают, если ее отвергают, 
то приходит время, когда все 
кончается. Сердце человека пе- 
рестает откликаться на зов свя- 
того Духа. И тогда проникно- 
венный голос прекращает уве- 
щевать грешника, обличения и 
предостережения заканчива- 
ются. 

С высоты Елеонской горы 
Христос видел весь мир и гря- 


«О, если бы иты... 


узнал, что 
служит кмиру твоему!» Хри- 
стос горько плачет о вас, не ро- 
няющих ни слезинки о соб- 
ственной участи. Роковое оже- 
сточение сердца, погубившее 
фарисеев, теперь проявляется 
в вас. Каждое свидетельство 
благодати Божьей, каждый луч 
Божественного света или смяг- 
чает и покоряет душу, или ут- 
верждает ее в безнадежной не- 
раскаянности. 

Иисус с болью оплакивал 
обреченный город, но избавить 
от кары уже не мог. Христос 
предвидел, что Иерусалим за- 
коснеет в своей нераскаяннос- 
ти; но вся вина, все послед- 
ствия отвержения милости ле- 
жали на нем самом. Так будет 
ис каждой душой, которая идет 
этим путем. Господь говорит: 
«Слушай, земля: вот, Я при- 


раньше других. Это дерево 
покрывали листья, а у смоков- 
ницы плоды появлялись рань- 
ше листьев. Итак, это дерево 
было покрыто листьями — зна- 
чит, на нем могли быть зрелые 
плоды. Но внешний вид ока- 
зался обманчивым. Осмотрев 


Вопрос: 


Я хочу получить спасе- 
ние от Иисуса Христа. В 
Библии написано: «Бла- 
женны те, которые соблю- 
дают заповеди Его, чтобы 
иметь им право на древо 
жизни и войти в город во- 
ротами» (Откровение 
22:14). Объясните, о каких 
заповедях, которые долж- 
ны соблюдать спасенные, 
идет речь? 

Тинькова Е. Х., 
г. Ставрополь. 


Ответ: 


Начнем с того, что спасе- 
ние мы получаем верой в 
Иисуса Христа как своего 
Господа и личного Спасите- 
ля. Благодаря Христу Бог оп- 


пришел к Израилю, желая най- 
ти плоды праведности. Иудеи 
выделяли себя из всех народов, 
похваляясь своей преданнос- 
тью Богу. Действительно, полу- 
чив от Него особые милости, 
они сочли, что более праведны, 
чем любая другая нация. Но, 


‚ равдывает и принимает нас 


как Своих сыновей и доче- 
рей, избавившихся от господ- 
ства греха. Действие Духа 
Святого производит в нас воз- 
рождение и освящение. Дух 
обновляет наш ум, пишет в 
наших сердцах Божий закон, 
и нам дается сила, чтобы жить 
святой жизнью. Исполнение 
Божьего закона, великие 
принципы которого изложе- 
ны в Десяти Заповедях, явля- 
ется следствием, плодом 
веры. Именно эти заповеди 


Бог Сам начертал на камен- 


ных скрижалях и дал челове- 
честву на вечные времена 
(см. Исход 20:3-17). Они оп- 
ределяют наше отношение к 
Богу (первые четыре запове- 
ди) и к ближним (остальные 
шесть заповедей). Именно о 
них идет речь в Откровении 
22:24. 

Итак, наши новые взаимо- 
отношения со Христом при- 
носят нам жизнь вечную. 
Пребывая в Нем, мы имеем 
уверенность в спасении как 
теперь, так и на суде. 

Спасение -— это дар, его нё- 


гораздо большие благослове- 
ния от Бога, и вина их заклю- 
чалась в том, что они пренеб- 
регли этими дарами. Те пре- 
имущества, которыми иудеи 
так хвастались, лишь отягоща- 
ли их вину. 

Гордость и самодовольство 


БИБЛИЯ ОТВЕЧАЕТ НА ВОПРОСЫ ЧИТАТЕЛЕЙ 


возможно заслужить делами, 
но спасенный человек послу- 
шен заповедям. Послушание 
закону жизненно важно для 
нашего спасения. Христос 
сказал: «Если же хочешь 
войти в жизнь вечную, со- 
блюди заповеди» (Матфея 
19:17). Это послушание воз- 
можно только силой пребы- 
вающего в нас Святого Духа. 

Верующих, ожидающих 
Второго пришествия, отлича- 
ет послушание. Писание на- 
зывает их «сохраняющими 
заповеди Божии» (Откро- 


‘вение 12:17, 14:12). 


Готовясь ко Второму при- 
шествию, эти люди провозг- 
лашают Евангелие, призывая 
поклоняться Богу как Твор- 
цу (Откровение 14:6-7). Те, 
кто поклоняется Богу в люб- 
ви, будут повиноваться Ему, 
как сказал апостол Иоанн: 
«Ибо это есть любовь к 
Богу, чтобы мы соблюдали 
заповеди Его; и заповеди 
Его не тяжки» (1 Иоанна 
923% 


И. Беднякова 


С высоты Елеонской горы 
Христос видел весь мир и гря- 
дущие поколения, и Его слова 
применимы ко всякой душе, 
которая отвергает увещания 
Божественной милости. Пре- 


этим путем. Господь говорит: 
«Слушай, земля: вот, Я при- 
веду на народ сей пагубу, плод 
помыслов их; ибо они слов 
Моих не слушали и закон Мой 
отвергли» (Иеремии 6:19). 


небрегающие Его любовью! Он 


обращается к вам и сегодня: Подготовила И. Беднякова 


вн 


мин 


Я слышала, что каж- 
дое число в Библии име- 
ет свое символическое 
значение. Так ли это? 

Наталья А.., 


г. Йошкар-Ола 


Ответ: 


Действительно, Библия изобилует символическими числами. 
Часто они имеют следующие значения: 

Единица в Библии равна 0, если речь не идет о Боге (Бог 
един, но «горе человеку, когда он один»). 2 — число истины 
(2 скрижали Закона, 2 части Библии). 3 — малый круг совершен- 
ства (3 личности Божества). 4 — полнота пространства (4 ветра 
небесных, 4 угла земли). 5 —число Торы, Закона (5 книг Моисея, 
5 частей Псалтыря, 5 мудрых и 5 неразумных дев). 6 — число 
человеческое (сотворен в 6-й день, до 7 не хватает 1, то есть 
Бога). 7 — средний круг совершенства (7 дней недели, 7 тысяче- 
летий истории Земли). 8 — новое начало (8 душ спаслись в ков- 
чеге Ноя, 8-е тысячелетие — новые небо и земля). 10 — малая 
доля и испытание (10 заповедей, десятина — десятая часть дохо- 
да, предназначенная для возвращения Господу). 12 — большой 
круг совершенства (12 сыновей Израиля, 12 апостолов, 12 ос- 
нований и ворот Нового Иерусалима). 21 — число совершенно- 
летия. 24— число мудрости (24 старца, кстати 24=2х 12!). 100 и 
1000 — тьма, т.е. множество («число их было тьмы тем и тысячи 
тысяч» Откровение 5:11). 1/3 — число дьявола (Люцифер со- 
блазнил 1/3 часть ангелов и посягнул на 1/3 часть Божества, 
распяв Иисуса на кресте). 

Р. Мухаметвалеев 


Христианские новости ` 
со всего мира 


ДАРВИНУ НЕ ВЕРИТ 
БОЛЬШИНСТВО 

Хотя выдвинутой Чарлзом 
Дарвиным почти полтора века 
назад теории происхождения 
видов многократно пытались 
придать научную окраску, 
большинство американцев и 
европейцев убеждены, что че- 
ловека создал Бог. Опрос, про- 
веденный Институтом Гэлла- 
па, показал, что 45 процентов 
взрослых американцев верят, 
что человек был создан Твор- 
цом не раньше, чем 10 тысяч 
лет назад. Еще 37 процентов 
респондентов полагают, что у 
истоков всего сущего стоял 
Господь, который и запустил 
процесс эволюции. Лишь 12 


процентов американцев гото- 
вы согласиться с тем, что чело- 
век как биологический вид яв- 
ляется продуктом естествен- 
ной эволюции, а вовсе не тво- 
рением Всевышнего. 

В Европе, согласно опросу 
одного из швейцарских социо- 
логических институтов, карти- 
на несколько иная. Тем не ме- 
нее, каждый пятый житель Гер- 
мании, Австрии и Швейцарии 
верит именно Библии, соглас- 
но которой Вселенную и все 
живое создал Бог около 10 ты- 
сяч лет назад. Еще столько же 
уверены, что эволюция суще- 
ствует, но ею управляет Гос- 
подь. С дарвинскими представ- 
лениями об эволюции, в кото- 
рых Бог никакой роли не игра- 
ет, согласны 46 процентов на- 
селения Германии, 41 процент 
населения Австрии и лишь 33 
процента швейцарцев. 

Источник: НХМ 


‚ ФИЛЬМ “ИИСУС” 
ПРИНЕС ПЛОДЫ В 
ТЮРЬМАХ УКРАИНЫ 

В этом месяце Украина 
отмечала 60-летие освобож- 
дения страны от фашистской 
оккупации во время Второй 
мировой войны. Это празд- 
нование физического осво- 
бождения также сопровожда- 
лось освобождением духов- 
ным. В стране возрастает ин- 
терес к Евангелию, отмечает 
команда показа фильма 
“Иисус”. Несмотря на то, что 
уже практически по всей 
стране был показан этот еван- 
гелизационный фильм, ко- 
манда нашла новые нивы для 
служения. Первая попытка 
показать фильм в одной из 
украинских тюрем принесла 
неожиданный результат - 120 
заключенных обратилось ко 
Христу. 

Представитель Проекта 


ный Михайлович Языков 
(1803 — 1846) 


Русский поэт Николай Михай- 


лович Языков родился 4 марта 1803 
гв Симбирске в семее богатого 


бернии, в 1838 году по совету вра- 
чей уезжает за границу, живет в ку- 


рортннтх горолах Германии Фран- 


м. №12 2 (56/2004` 


фильм “Иисус” (Е $ 0$ ЕИт 
Рго]ес{) Брайан Бердсал счи- 
тает: «Даже сейчас, спустя 25 
лет после съемки фильма, 
эта простая двухчасовая ки- 
нолента, снятая без совре- 
менных спецэффектов, все 
еще является прекрасным 
евангелизационным инстру- 
ментом в этой стране». 
Источник: 
М5 $юп МебуогК Меуу5 


В РПЦ ПРИЗЫВАЮТ 
ПОКОНЧИТЬ С 
“ДЕДОВЩИНОЙ” В 
МОНАСТЫРЯХ 

Выступая на заседании ра- 
бочей группы в рамках Архи- 
ерейского Собора, глава Сино- 
дальной комиссии Московско- 
го Патриархата по делам мона- 
стырей архиепископ Орехово- 
Зуевский Алексий обратил 
внимание на отношения стар- 
ших и младших, особенно в 
женских монастырях. “Неред- 
ко это отношения не христиан- 
ского единения и любви, а ра- 
зобщенности по принципу 


«кто кем командует»”, - сказал 
председатель комиссии. “По- 
добные отношения, - считает 
он, - напоминают преслову- 
тую армейскую “дедовщину” 
и непременно должны вызы- 
вать незамедлительное вмеша- 
тельство монастырского сове- 
та (или духовного собора мо- 
настыря), чтобы столь пагуб- 
ные явления устранялись сра- 
зу и безвозвратно”. Архиепис- 
коп Алексий подчеркнул, что 
“дисциплина в монастыре не 
может строиться на принужде- 
нии”, ибо “насильно в Царство 
Небесное не затащишь”. 

В настоящее время на ка- 
нонической территории Рус- 
ской Православной Церкви 
действуют 655 монастырей, 
из которых мужских - 321 и 
женских - 334. Число монас- 
тырских подворий и скитов 
превышает 200. В монашес- 
ких обителях на территории 
России церковное послуша- 
ние проходят более 10 тысяч 
насельников и насельниц. 

Источник: Мир Религий 
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г усскии поэЕ пиколаи михаи- 
лович Языков родился 4 марта 1803 
г. в Симбирске, в семье богатого 
помещика. На 12-м году был отдан 
винститут горных инженеров в Пе- 
тербурге, а по окончании в нем 
курса поступил в инженерный 
корпус, но, не чувствуя призвания 
к занятиям математикой и увлека- 
ясь поэзией, решил поступить на 
философский факультет Дерптско- 
го университета. Там он в совер- 
шенстве овладел немецким язы- 
ком, изучал греческий и латинский, 
приобрел глубокие познания в ис- 
тории, политэкономии и государ- 
ственном праве. В Дерпте поэти- 
ческий талант Языкова, действи- 
тельно, развился и окреп. Во вре- 
мя приездов в Петербург он позна- 
комился сначала с Жуковским, 
Дельвигом и Рылеевым, позже с 
Пушкиным. Молодой студент бы- 
стро завоевал репутацию самобыт- 
ного поэта, выразителя взглядов пе- 
редовой дворянской молодежи. 
Современники отмечали, что Язы- 
ков был чрезвычайно увлечен ус- 
ловиями свободной и веселой сту- 
денческой жизни. Однако, после 
разгрома декабристов изменилась 
тональность его стихов, из них 
ушел боевой пафос. А в 1829 году, 
не закончив учебу, Языков поки- 
нул Дерпт из-за тяжелой болезни и 
переехал в Москву, где познакомил- 
ся сКиреевскими, Аксаковыми, Ба- 
ратынскими и другими литерато- 
рами. 

В 183] году для получения чина 
он поступает в Межевую канцеля- 
рию, а через два года выходитв от- 
ставку. Ухудшающееся здоровье 
смиряет поэта, он пишет о том, что 
сердце его жаждет покоя, тишины 
и творчества. После ухода со служ- 
бы Языков живет в Симбирской гу- 


оернии, в 1620 году по совету вра- 
чей уезжает за границу, живет в ку- 
рортных городах Германии, Фран- 
ции, Италии, знакомится с Гоголем. 
В 1943 году он возвращается в Мос- 
кву, в его творчестве усиливаются 
религиозные и библейские моти- 
вы. 26 декабря 1846 (7 января 1847 
н.с.) Н. Языков умер. 


Подражание псалму 
Блажен, кто мудрости высокой 
Послушен сердцем и умом, 
Кто при лампаде одинокой 
И при сиянии дневном 
Читает книгу ту святую, 

Где явлен Божеский закон: 
Он не пойдет в беседу злую, 
На путь греха не ступит он. 


Ему не нужен пир разврата; 

Он лишний гость на том пиру, 
Где брат обманывает брата, 
Сестра клевещет на сестру; 

Ему не нужен праздник шумный, 
Куда не входят стыд и честь, 


`Где суесловят вольнодумно 


Хула, злоречие и лесть. 


Блажен!.. как древо у потока 
Прозрачных, чистых, светлых вод 
Стоит,- и тень его широка 
Прохладу страннику дает, 

И зеленеет величаво 

Оно, красуяся плодом, 

И своевременно и здраво 

Растет и зреет плод на нем! 


Таков он, муж боголюбивый; 
Всегда, во всех его делах 
Ему успех, а злочестивый... 
Тот не таков; он словно прах!.. 
Но злочестивый прав не будет 
Он на суде не устоит, 
Зане Господь не лестно судит 
И беззаконного казнит. 
29 ноября 1844 
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‚ Хор, 
петый в Московском 
благородном собрании по 
случаю прекращения холеры в 


Москве 


Велик Господь! 

Земля и неба своды — 
Свершители судеб Его святых! 
Благословен, когда казнит 

народы, 
Благословен, когда спасает их. 


Пославший нам годину 
искушенья 
Не до конца рабов своих карал; 
Нам воссиял желанный 
день спасенья, 
День милости Господней 
воссиял. 


Велик Господь! К нему сердца и 

руки! 

Ему хвалу гласи тимпана звон! 

Ему хвалу играйте песен звуки! 

Велик Господь! И свят Его закон! 
Февраль 1830 
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® (Наша духовность проверяется 
нетем, насколько мы понимаем, что и 
почему Бог делает в нашей жизни, а 
тем, насколько мы доверяемся Ему, 

когда вообще ничего не понимаем. 
Клайв Льюис 


® Верители Вы в Бога? “Я не верю, 


язнаю”. 
Карл Юнг 


® Моизнания пессимистичны, но 
моя вера оптимистична. 
Альберт Швейцер 


® Грехи не умаляют святых пра- 
ведников, они губят лишь тех, в чьем 

сердце нет Бога. 
Мартин Лютер 


® —Праведник от грешника не от- 
сутствием греховности отличается, а 
острым ее видением и состоянием борь- 
бы, грешник же, напротив, не чувству- 
ет своей греховности, поэтому ждать 
от невозрожденного человека покая- 
ния - наивно, ему лишь должно состра- 

дать. 
Александр Мень 


® Самый большой недостаток в 
современном мире - это недостаток 
людей, которых нельзя ни купить, ни 
продать, людей честных и искренних, 
которые не боятся называть грех его 
именем, людей, чья совесть верна дол- 
гу настолько, насколько верна 
стрелка компаса полюсу, которые 
будут стоять за справедливость, 

даже если небеса упадут. 

Елена Уайт 


осы 


или 


Когда я был еще школьни- 
ком, мне казалось, что совсем 
скоро человечество достигнет 
удивительных высот в своём 
развитии. Люди полетят к далё- 
ким планетам, бескрайние про- 
сторы Вселенной раскроют пе- 
ред жителями Земли все свои 
тайны. Слушая рассказы взрос- 
лых о чудесах медицины, я ра- 
довался тому, что живу в счаст- 
ливое время, когда одержана 


‘победа над такими страшными 


заболеваниями, как чума и хо- 
лера. Я был также убеждён, что 
человечество уже давно пере- 
болело такой социальной болез- 
нью, как религиозная вражда. 
Времена костров, на которых 
сжигали еретиков, безвозврат- 
но прошли. Большая многона- 
циональная человеческая семья 
научилась жить в мире и согла- 
сии. 

Проходили годы, и, вместе 
свзрослением, ко мне приходи- 
ли болезненное прозрение и 
понимание того, что человече- 
ство так и не сумело создать 
вакцину от религиозной нена- 
висти, а возбудители этой 
страшной болезни продолжают 
свою коварную работу среди 
людей, живущих практически 
на всех континентах. Об этом 


срилетепьствуют тысячи \би- 
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участвовать в уничтожении 


еретиков... Профессор был ли-. 


шён священнического сана, на 
его голову надели бумажный 
головной убор с изображением 
демонов, несущих его душу вад. 
Вскоре за городскими воротами 
был разожжён большой костёр, 
который и поглотил живую 
плоть чешского реформатора. 
Его прах был аккуратно собран 


няли в убийстве Христа, назы- 
вали христоубийцами и хрис- 
топродавцами. При этом совер- 
шенно забывался тот факт, что 
именно римский прокуратор 
разрешил распять Иисуса, а 
римские солдаты привели при- 
говор в исполнение. Было забы- 
то и то, что самые первые хрис- 
тиане были евреями. 

Чем же была вызвана рели- 


Говоря о Втором Прише- 
ствии Христа, апостол Павел 
напишет в Новом Завете: «Да 
не обольстит вас никто ни- 
как: ибо день тот не придёт, 
доколе не придёт прежде 
отступление и не откроет- 
ся человек греха, сын погибе- 
ли, противящийся и превоз- 
носящийся выше всего, назы- 
ваемого Богом или святы- 


еле РР ль потеть лете ЛА ЛА РРР ЕР РЕАЛА МРАК 


ЧЕСТ 


должно ей противоречить; оно 
не должно проверяться реше- 
ниями или постановлениями 
соборов, но, наоборот, после- 
дние должны проверяться на 
предмет соответствия Библии; 
равным образом следует посту- 
пать с любыми религиозными 
произведениями; ни один чело- 
век не может быть признан не- 
погрешимым в вопросах 
веры; каждому человеку дол- 
жна быть предоставлена сво- 
бода совести, т.е. право испо- 
ведовать Бога в соответствии 
с собственными убеждения- 
ми; между Богом и человеком 
есть только один посредник - 
Иисус Христос. 
Первоначально лидеры Ре- 
формации в разных странах 
стремились лишь очистить пап- 
ство от наиболее грубых и оче- 
видных злоупотреблений, но 
жесточайшие гонения против 
реформаторов привели к воз- 
никновению протестантских 
общин. Не везде дело Реформа- 
ции шло гладко. Кое-где появля- 
лись фанатики и шарлатаны. В 
одних землях Реформация шла 
более успешно, в других она 
останавливалась. Но самое глав- 
ное - широко распространялась 
Библия, чтение которой по на- 
стоянию римского папы на Ту- 
лузском соборе в 1229 году для 
простых людей было запреще- 
но. Библия переводилась на 
языки народов Европы, и прав- 
да Божья становилась доступ- 
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на всех континентах. Об этом 
свидетельствуют тысячи уби- 
тых индонезийских христиан, 
взорванные и осквернённые 
мечети в Индии и других стра- 
нах мира, разрушенные буд- 
дийские памятники в Афганис- 
тане и множество погибших ве- 
рующих по всему миру. Сегод- 
ня достаточно только включить 
телевизор, чтобы убедиться, что 
этот печальный список, увы, 
продолжает пополняться... 

В чём причина религиозной 
ненависти? Где ее истоки? В 
каких случаях мы рискуем пре- 
вратиться в религиозных фана- 
тиков? 

Чтобы ответить на эти не- 
простые вопросы, давайте от- 
правимся в маленький средне- 
вековый городок Констанц, рас- 
положенный почти в самом 
центре Европы. Именно здесь в 
1415 году собрался Констанцс- 
кий собор. Собор осудил идеи 
профессора пражского универ- 
ситета, доктора богословия Яна 
Гуса. Его обвинили в том, что 
он не верит в непогрешимость 
римского папы, отвергает цели- 
бат (запрет вступать священни- 
кам в брак) и выступает против 
индульгенций, называя их духов- 
ной сделкой, оскорбительной 
для Бога. 

Ян Гус, как упорствующий 
в ереси, должен был быть ли- 
шён священнического чина, его 
надлежало «предать светским 
властям» и сжечь на костре. Эта 
процедура началась с торже- 
ственной мессы в кафедраль- 
ном соборе Констанца. Епископ 
благословил каждого, кто будет 
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плоть чешского реформатора. 
Его прах был аккуратно собран 
и выброшен в воды протекаю- 
щего рядом Рейна... 

Пытки «священной» инкви- 
зиции и костры угрожали не 
только сторонникам реформы 
в католической церкви и несог- 
ласным с её вероучением, не 
менее жестоко преследовались 
многие учёные, запрещались 
вскрытия трупов и занятия хи- 
рургией. В 1609 году Галилео 
Галилей сконструировал пер- 
вый в мире телескоп и открыл 
спутники Юпитера и пятна на 
солнце. Телескоп был незамед- 
лительно объявлен «диавольс- 
ким инструментом, обманыва- 
ющим глаза наблюдателя». А 
осенью 1633 года семидесяти- 
летний учёный был арестован и 
предстал перед судом инквизи- 
ции. Галилео был вынужден от- 
речься от своих взглядов, ему 
было запрещено заниматься ас- 
трономией, встречаться с дру- 
гими учёными и рассказывать 
о том, что происходило на суде. 

Сегодня ни один историк 
точно не скажет, сколько людей 
разделили участь Гуса и Гали- 
лея. Но жертв было много. В 
одной только Испании инквизи- 
тор Томас де Торквемада за 18 
лет своей деятельности (1480 - 
1498) сжёг, подверг пыткам и 
тюремным заключениям более 
ста тысяч человек, за что и по- 
лучил титул «великого инквизи- 
тора». Жестокому преследова- 
нию в средневековой Европе 
подверглись и евреи. Им было 
разрешено жить только в специ- 
альных районах - гетто. Их обви- 


ВАУ ДЕ Ау ВЕ ОНО Вхрорк Ари 
тиане были евреями. 

Чем же была вызвана рели- 
гиозная ненависть в средневе- 
ковой Европе? Причина кры- 
лась в одном - в претензии на 
исключительность и убеждён- 
ность в своей абсолютной не- 
погрешимости перед Богом со 
стороны церкви, пользующей- 
ся поддержкой государства. 

Приведём небольшую цита- 
ту из догмата о непогрешимос- 
ти римского папы: 

«Папа (римский) есть бо- 
жественный человек и челове- 
ческий Бог. Посему никто не 
может судить его или о нём. 
Папа имеет божественную 
власть, и власть его не ограни- 
чена. Ему возможно на земле 
то же самое, что на небесах 
Богу. Что сделано папой, то всё 
равно, что сделано Богом. За- 
поведи его должно исполнять, 
как заповеди Божии... Папа не- 
пюгрешим как Бог... Он может 
возражать против апостолов... 
Власть папы не имеет меры и 
пределов. Кто отрицает вер- 
ховную власть и главенство 
папы, тот грешит против Свя- 
того Духа, разделяет Христа и 
есть еретик... Папа есть наме- 
стник Бога, и тот, кто отрицает 
это, - тот лжец... Он есть подо- 
бие Христа, и в теле его живёт 
Святой Дух... Папа есть госу- 
дарь всех... Папа выше апос- 
тола Павла... Обвинять папу 
всё равно, что грешить против 
Духа Святого, что не проща- 
ется ни в этом веке, ни в гря- 
дущем... Папа не может заб- 
луждаться... папа выше всех за- 
конов...»! 
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носящийся выше всего, назы- 
ваемого Богом или святы- 
нею, так что в храме Божи- 
ем сядет он, как Бог, выда- 
вая себя за Бога» (2-е Фесса- 
лоникийцам 2:3-4). 

Мартин Лютер, через сто 
лет после Яна Гуса призывав- 
ший к реформе в христианс- 
ком мире и чудом избежавший 
костра за свои призывы, впос- 
ледствии написал: «Папа - на- 
стоящий антихрист... не всесвя- 
тейший, а всегреховнейший...у 
тебя своя власть, и сатана по- 
средством твоего голоса и 
пера лжет так, как он ещё ни- 
когда не лгал... О, Христос, мой 
Владыка, устреми взгляд с не- 
бес... разрушь гнездо диавола 
в Риме! Там восседает человек, 
о котором Павел сказал, что он 
возвысится над Тобою и вос- 
сядет в Твоей Церкви, поставит 
себя как Бога, будучи челове- 
ком греха и сыном погибели. 
И разве папское владычество 
представляет собой что-либо 
иное, как не обучение греху и 
злу, направляющее души к про- 
клятию под прикрытием име- 
ни и света Твоего?»? | 

Вто время как религиозные 
лидеры упиваются собствен- 
ной властью, в церковной сре- 
де всегда находятся честные, 
любящие Бога христиане. Нет 
никакого сомнения, что Бог 
знает таковых и приготовил им 
место в вечности. Многие из 
них стали реформаторами. 
Именно они сформулировали 
первые протестантские прин- 
ципы: вероучение должно 
быть основано на Библии и не 


языки народов Европы, и прав- 
да Божья становилась доступ- 
ной каждому человеку. А, вме- 
сте с тем, делались достоянием 
гласности многие любопытные 
библейские пророчества... 
Одно из них, записанное 
апостолом Иоанном в семнад- 
цатой главе последней книги 
Библии: книге Откровение, 
рассказывает о женщине- 
блуднице. Она символизирует 
церковь, отступившую от чи- 
стоты библейского учения, 
разбогатевшую, одевшуюся в 
золото, жемчуг и драгоценные 
камни и начавшую преследо- 
вать всех несогласных с её дей- 
ствиями: «С нею блудодей- 
ствовали цари земные, и ви- 
ном её блудодеяния упива- 
лись живущие на земле... 
жена облечена была в порфи- 
ру и багряницу, украшена зо- 
лотом, драгоценными кам- 
нями и жемчугом, и держа- 
ла золотую чашу в руке сво- 
ей, наполненную мерзостя- 
ми и нечистотою блудодей- 
ства ее... Я видел, что жена 
‘упоена была кровью святых 
и кровью свидетелей Иисусо- 
вых, и, видя её, дивился удив- 
лением великим» (Открове- 
ние 17:2,4,6). 
| Д. Мологин, 
ууум.агтареоп.ги 


'«Папстео и его борьба с пра- 
вославием». Составитель С. Но- 
сов. Москва, «Стрижев-центр», 
1993 

* Мартин Лютер. «К христи- 
анскому дворянству немецкой на- 
ции об исправлении христиан- 
ства». 


В советские времена молодежь вос- 
питывалась в безбожии: На верующих 
смотрели, как на сумасшедших. Основ- 
ная масса людей отвергала Бога, проти- 
вилась Ему. Таким же был ия. 

И вот, в 1987 году я совершил пре- 
ступление, и суд приговорил меня к 8 
годам лишения свободы. Я понемногу 
стал задумываться о Боге, но веры у 
меня еще не было. Однако я все чаще 
вспоминал знакомых мне верующих 
людей, среди которых были и мои свер- 
стники. Когда их постигало какое-нибудь 
большое несчастье, с каким терпением 
и верой в Бога они его переносили! Кто 
им давал эти силы, такое терпение? «С 
Богом все возможно», - говорили они, 
но я этого еще не понимал. 

И вот, после освобождения со мной 
случился такой случай. Поехал я на поез- 
де из Архангельской области в Вологду. 
Рядом со мной вкупеехала 16-летняя де- 
вочка. Место ее было на верхней полке. 
Кроме меня и ее, в купе ехало еще 2 че- 
ловека. У меня с собой был небольшой 
магнитофон с наушниками, а у этой де- 
вочки был плеер. Когда поезд отошел от 
Архангельска, и каждый разобрался со 
своими вещами, пассажиры стали зани- 
маться своими делами. А девочка легла 
на верхнюю полку, надела наушники и 
стала слушать свои записи на кассетах. 
Когда я это увидел, то у меня возникло 
желание попросить у нее какую-либо 
кассету. Она, ничего не сказав, выбрала 
одну и дала мне. Я поставил ее кассету в 
магнитофон, надел наушники и с боль- 
шим нетерпением нажал кнопку про- 
слушивания. С первых же услышанных 
слов я пришел в полное замешательство. 
На этой кассете были записи молитв и 
псалмов. Придя в себя от такого разоча- 


это было? Это было церковное песнопе- 
ние. Эта мелодия, этот неземной детс- 
кий голос и глубокий душевный смысл 
этой песни подтолкнули меня поговорить 
с этой девочкой, так как я понял, что она 
верует в Бога. И вот, отдавая ей кассету, 
со слезами на глазах я попросил ее пойти 
со мной втамбур, чтобы уединиться для 
разговора, если, конечно, она не побо- 
ится. Онаехала одна, ией было всего 16 
лет, амне 33 года. Нояей дал понять, что 
разговор у меня с ней будето вере в Бога. 
После моей просьбы она взяла в руки 
Псалтырь и сказала мне, чтобы я шел в 
тамбур, и если она через 5 минугне при- 
дет, чтоб я шел обратно. Находясь в там- 
буре эти пять минут, я все не могуспою- 


попуту 


_ Сокрытое Сокровище 


ные дни. Тогда бабушка позвала внучку 
и сказала, чтобы она пошла в церковь и 
помолилась за нее. И после того, как эта 
девочка выполнила бабушкино поруче- 
ние, бабушка через две недели встала на 
ноги и в настоящее время все еще жива. 

После этой беседы у меня все внут- 
ри перевернулось. Я возненавидел себя, 
возненавидел за то, что мною было со- 
вершено множество преступлений, на 
душе не было покоя. Я знал, что мне 
надо было идти в милицию и во всем 
признаться. Но боялся, понимал, что мне 
за мои преступления будет назначена 
высшая мера наказания. Однако долго 
ждать не пришлось. Уже совсем отчаяв- 
шись, я вновь совершил преступление 


$ 
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Зачем тревожиться о дне грядущем? 
Достаточно и нынешних забот. 
Когда Земля свершит свой оборот, 


То жизнь сведет нас с новым днем, 
несущим 
Очередную толику хлопот. 


Зари рожденье в чистом небосводе 
Приветствуй, и на этот день взгляни! 
Его, как дар прекрасный, оцени, 
Будь благодарен Богу и природе, 

И радость в сердце бережно храни! 


Пускай она секунды и мгновенья 
Украсит, сделает светлей чуть-чуть, 
Ведь в них, лишь в них существованья 

суть. 
В кююротеньких отрезках, без сомненья, 
Начаток жизни, истина и путь! 


Блаженство роста, действия величье, 
Сиянье мысли, прелесть бытия, 
Идей, мечтаний светлая струя 
Неповторимое творят отличье, 
Незримо формируя наше «я». 


Вчерашний день — всего мираж 
игривый, 
День завтрашний -— туманный силуэт, 
Но, коль сегодня прожито без бед, 
То день вчерашний -— это сон 
счастливый, 
А завтрашний — надежды яркий свет! 
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слов прикл в пали зама и 160. 
На этой кассете были записи молитв и 
псалмов. Придя в себя от такого разоча- 
рования, я, не показывая ей своего недо- 


| умения, попросил у нее другую кассету. 


Она с таким же спокойствием дала мне 
следующую. И, когда яее включил, сна- 
чала услышал мелодию, которая мне 
сразу понравилась, так как такой музы- 
ки яеще никогда не слышал. Эта мело- 
дия звучала примерно секунд 30, азатем 
запел детский голос. И этот голос, слива- 
ясь с музыкой, казался совершенно не- 
земным. Когда я стал вникать в смысл 
слов этой песни, я невыдержал и запла- 
кал, мою душу разрывало на части. Я 
был как завороженный, не могсдвинуть- 
ся с места, пока не кончилась эта запись: 
Вы, наверное, зададитесь вопросом, что 


ль теле еле отлетел 


ним ОТВЕТЫ НА МОЛИТВУ 


Когда я была совсем молоденькой, 
мама дважды отдавала меня замуж без 
моего желания. Но ни того, ни другого 
мужа я нелюбила. Они мне изменяли. И 
детей у меня не было. А ятак сильно хо- 
тела ребенка, что плакала по ночам. 

О Боге я тогда почти ничего незнала, 
но постоянно просила, чтобы Он пода- 
рил мне сына (помощника и защиту от 
плохих людей). Врачи пророчили, что у 
меня не будет детей. Но я каждый день 
просила, чтобы, если у меня будет ребе- 
нок, он приснился мне во сне. 

И вот, он приснился мне, мальчик ме- 
сяцев восьми. Об этом сне я вспомнила, 
когда мой сын родился, и ему исполни- 
лось 8 месяцев. Тогда он выглядел точно 
так же, как во сне. Стоял, держась затабу- 
реточку, в той же рубашечке и ползун- 


или плели 
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Бог подарил мне сына 


1амоур, и боли опа чб ]рж 2 мипуг их ири? 
дет, чтоб я шел обратно. Находясь в там- 
буре эти пять минут, я всене могуспоко- 
иться и плакал, вспоминая тоттекст пес- 
ни, его смысл и этот детский голос. Но 
вот, пришла та девочка, держа в своей 
руке Псалтырь, и я, немного успокоив- 
шись, задал ей вопросы. По-настояще- 
мули она верит в Бога? Если да, то что ее 
привело к Богу, и на чем она основывает 
свою веру? 

Ее рассказ был таким. Когдаей было 
10 лет, у нее в автокатастрофе погибли 
отец, мать и младший братишка. Она ос- 
талась жить с бабушкой. Когда ей ис- 
полнилось 12 лет, бабушка очень силь- 
но заболела и 4 месяца не вставала с 
кровати. Настало время, когда врачи 
сказали, что ей осталось жить считан- 
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ках, в каких я видела его. Это было чудо. 

Но однажды я чуть не потеряла свое- 
го сыночка. Он серьезно заболел, и вра- 
чи говорили, что у них нет такого лекар- 
ства, которое нужно, чтобы его спасти. 
«Приготовьтесь, мамочка, - сказали они, 
- ону вас со дня на день умрет». Мой 
мальчик лежал тогда под кислородной по- 
душкой, уже не мог самостоятельно ды- 
шать. И вот, настал тот день, когда врачи 
сказали, что сегодня он умрет. Я не хоте- 
ла вэто верить, не могла смириться с мьс- 
лью, что я его потеряю. И только когда он 
стал вытягиваться и издавать последний, 
слабый писк, а потом быстро покрывать- 
ся трупными пятнами, я поняла, что это 
все! 

Я выскочила на улицу, залезла в ка- 
кие-то кусты и стала молиться. Потом по- 


выклаля мора паказапиля. ЗУдуилеих АУ 
ждать не пришлось. Уже совсем отчаяв- 
шись, я вновь совершил преступление 
и, осознав то, что мне просто необходи- 
мо остановиться, и вспомнив разговор 
с девочкой, я сказал пострадавшим, что- 
бы они заявили в милицию: я буду нахо- 
диться дома. 

В тот же день, в 9 часов вечера за 
мной приехали. В милиции я рассказал 
обо всех своих преступлениях, после 
чего моя душа стала немного успокаи- 
ваться. 

Сейчас я отбываю пожизненное зак- 
лючение, верю в Господа Иисуса Хрис- 
та и изучаю Библию. 


Часовенный Алексей, 
Мордовия, п. Сосновка 


бежала за врачами. Они нехотели идти, и 


` я буквально волоком притащила их к без- 


жизненному тельцу, а сама опять побе- 
жала на улицу молиться. 

Незнаю, сколько времени прошло, но 
когда я вернулась, мне в руки дали розо- 
венького, сладко спящего сыночка. Еще 
три дня мы провели в больнице, а потом 
нас выписали домой. 

Вотстех пор я начала задумываться о 
Боге. Если бы вы знали, как много чудес 
Господь совершил в моей жизни! Порой 
кажется, сколько можно терпеть меня, не- 
послушную. Ноя вновь и вновь прихожу 
к Нему, и Он прощает, любит и продол- 
жает делать чудеса. 


Кохан Валентина Ивановна, 
К И, 


2 забрали — падолддр пркии хрУ1. 


+ * * 


Если сердце замерло от боли, 

И ручьями слезы из очей, 

Помни, что рассвет наступит вскоре, 
После тьмы и холода ночей. 


Если вместо хлеба дали камень, 
Ивпыли растоптана душа, 

Не гаси светильника ты пламень, 
По дороге к вечности спеша. 


Вспоминая все, что было прежде — 
Тяжкий груз ошибок и грехов, 
Обрати свой взор на свет надежды, 
Что сияет нам из тьмы веков. 


Сам Господь, оставив трон лучистый, 
Нам надежду дал в Своей крови, 

И открыл нам узкий путь тернистый 
В Царство света, правды и любви. 


Друг, не медли, за Христом последуй! 
Только в Нем спасение и свет! 
Жизни вечной Божий дар наследуй! 
Без Христа ни в чем надежды нет! 
х 
Федоров Роман, 
г. Аткарск, Саратовская обл. 
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Небеса — это вечности лето, 

Небеса — нежной выси рассветы, 

Небеса — синевы дивный круг, 

Небеса — звезд мерцанье вокруг, 

Небеса — солнца свет и лучи, 

Небеса — тонкий месяц в ночи, 

Небеса — лунный свет и туман, 

Небеса- яркий радуги стан. 

Небеса — алой крови закат — 

Говорят, как Христос благ и свят. 

Ботезату Ирина, 

г. Сосногорск, Республика Коми 


лил пли милмллл чл, 
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Бог есть. С этого можно на- 
чать разговор о Библии. С пер- 
вых ее страниц видно провозгла- 
шение Его жизни. Пророки древ- 
ности вселяли уверенность в этой 
торжественной вести и, указывая 
на дела Божьи, укрепляли веру в 
Его существование. Однажды, 
обращаясь к Вавилонскому 
царю Навуходоносору, пророк 
Даниил произнес: «... есть на 
небесах Бог» (Даниил 2:28). Как 
необходимы эти слова многим 
тысячам людей настоящего вре- 
мени! «Есть на небесах Бог», - 
эти слова должен слышать чело- 
век, когда он получает первые 
уроки от родителей или от тех, 
кто занимается его воспитани- 
ем. «Есть на небесах Бог», -эти 
слова должен слышать человек, 
когда он отправляется по жизни 
самостоятельно, не ведая, что 
его ждет. «Есть на небесах Бог»,- 
это должен слышать человек, 
когда испытания и трудности по- 
давляют физические и эмоцио- 
нальные силы, чтобы обрести 
надежду и будущность. Невзи- 
рая ни на что, человек должен 
говорить себе: «Есть на небесах 


Того, Кто управляет жизнью че- 
ловека? Знание ответа на этот 


вопрос придаст уверенность, ко- 


торая так необходима многим. 
Тексты Священного Писания, 
быть может, уже многим извест- 
ные, помогут нам в этом. Пер- 
вое послание Иоанна, 4 глава, 16 
текст: «Богестьлюбовь». Итекст 
изкниги Исход, 34 глава, текст 6: 
«Господь, Господь, Бог челове- 
колюбивый и милосердый, дол- 
готерпеливый и многомилос- 
тивый и истинный». 

Эти слова проливают свет на 
то, каков Бог Благодаря деяниям 
Господа и в особенности жертве 
Иисуса Христа, мирзнаеттеперь, 
что Бог есть любовь. Но, даже 
утверждая и зная это, наше по- 
нимание Его все же будет огра- 
ничено. В Первом послании к 
христианам города Коринфаапо- 
стол Павел пишет, что мы смот- 
рим на мир и все, что в нем, в 
том числе и на Бога, как бы сквозь 
тусклое стекло, гадательно. Да- 
вайте прочтем эти слова: « Ког- 
дая был младенцем, то по-мла- 
денчески говорил, по-младен- 
чески мыслил, по-младенчески 
рассуждал;а как стал мужем, 
то оставил младенческое. Те- 
перь мы видим как бы сквозь 
[тусклое] стекло, гадательно, 
тогда желицем клицу; теперь 


к тому, что с некоторыми веща- 
ми нам приходилось расставать- 
ся. Есть вещи, которые нам уже 
не нужны, и мы ими давно не 
пользуемся, поэтому нет смыс- 
ла оставлять их у себя, тем бо- 
лее, когда им уже есть лучшая 
замена. Наступает в жизни мо- 
мент, когда ради приобретения 
нового ты готов расстаться со 
старыми ценностями. Апостол 
Павел писал об этом так: «Но 
что для меня было преимуще- 
ством, то ради Христа я по- 
челтщетою» (Филиппийцам | 
3:7). Почему? Ответ слышится 
в других словах Писания, у апо- 
стола Иоанна: «И мы познали 
любовь, которую имеет к нам 
Бог, и уверовали в нее. Бог есть 
любовь» (1 Иоанна 4:16). 

Что нам говорят слова Хри- 
ста, произнесенные на кресте: 
«Отче! прости им» (Луки 
23:34)? Если терпит человек, не 
имея возможности себе по- 
мочь, мы говорим: это муже- 
ство. Если терпит Бог, с Его воз- 
можностями и силой, то это уже 
любовь. И это выше всего, что 
мы можем себе представить. 
«Мои мысли - не ваши мысли», 
любовь Божья выше, чем лю- 
бовь человека. И всякий раз, 
когда мы будем размышлять о 
любви Божьей, это будет огра- 


м т И аа. 


рая ни на что, человек должен 
говорить себе: «Есть на небесах 
Бог». Идя таким путем, мы бу- 
дем идти путем Библии, и сказа- 
но: «Верующий в Него не по- 
стыдится» (1 Петра 2:6). 

Пророки приглашали искать 
Бога. Вот, как об этом пишет про- 
рок Исаия: «Ищите Господа, 
когда можно найти Его; при- 
зывайте Его, когда Он близко. 
Даоставит нечестивый путь 
свой и беззаконник-—помыслы 
свои, и да обратится к Госпо- 
ду, и Он помилует его, и к Богу 
нашему, ибо Он многомилос- 
тив. Моимысли-невашимыс- 
ли, ни ваши пути - пути Мои, 
говорит Господь. Но, как небо 
выше земли, так пути Мои 
выше путей ваших, и мысли 
Мои выше мыслей ваших» 
(Исаия 55:6-9). 

Многие думают, что если и 
существует Бог; то Он настолько 
велик, что даже сознанию труд- 
но это вместить. Может быть, 


ты 225) больная 


именно поэтому люди и непри- 
нимают Его. Сама Библия 06 
этом говорит так: «Вот, Бог ве- 


лик, и мы не можем познать 
Его» (Иов 36:26). В связи с этим 


интересна мысль, которую про- 
изнес Исаия: «Ищите Госпо- 
да». Если Бог велик, то как мож- 
но Его потерять? Обычно боль- 
шие вещи редко теряются нами. 
Невозможно представить себе, 
чтобы кто-нибудь потерял, на- 
пример, целый город или что-то 
подобное. Как же можно поте- 
рять Великого Бога, больше Ко- 
торого нет? Одна из причин зак- 
лючается в том, что Он Невиди- 
мый. И именно поэтому чело- 
веку приходится вести борьбу за 
присутствие Господа в своем 
сердце. «Ищите Господа», - этот 
призыв будет обращен к нам 
всегда. 

Мы прилагаем наши усилия 
во многих делах, и это верно и 
правильно. Мы должны старать- 
ся все делать наилучшим обра- 
зом, а для этого необходимо вре- 
мя и силы. Но больше всего уси- 
лий нам необходимо приложить 


10:19). 


26:4). 


® «При многословии не ми- 
новать греха, а сдерживающий 
уста свои, - разумен» (Притчи 


® — «Не отвечай глупому по 
глупости его, чтобы и тебе не сде- 
даться подобным ему» (Притчи Ф 


® «Кроткое сердце - жизнь 


в том, чтобы искать Бога и най- 
ти Его. И так будет всегда. Ибо 
Его, Великого, потерять легче 
всего. Бога теряют не только сла- 
бые, но и сильные. И все же: 
«Ищите, - говорит Исаия, - когда 
можно найти Его». 
Богневидимый и таинствен- 
ный, Богнепонятный и непости- 
жимый, - таким подчас Он пред- 
стает перед нами. Каков же Бог? 
Как рассмотреть Его путь, когда 
настоящее и будущее окутано 
мраком, когда так часто опуска- 
ются руки и во всем, что проис- 
ходит, невидишь ясности? «Мои 
мысли-невашимысли, ни ваши 
пути - пути Мои. Но, как небо 
выше земли, так пути Мои 
выше путей ваших, и мысли 
Мои выше мыслей ваших». 
Этими словами Господь не ос- 
тавляет человеку возможности 
быть высоким в своих глазах. «Я 
выше», - говорит Он. «Мои пути 
выше путей ваших». Каковы же 
мысли Бога, каковы намерения 


для тела, а зависть - гниль для кос- ® 
тей» (Притчи 14:30). 
® «Иной сыплет щедро, и [ему] 


к с 2 Ир В а ть. - 


[тусклое] стекло, гадательно, 
тогда желицем клицу; теперь 
знаю я отчасти, а тогда по- 
знаю, подобно как я познан. А 
теперь пребывают сии три: 
вера, надежда, любовь; но лю- 
бовь из них больше» (1 Корин- 
фянам 13:11-13). 

Никогда не стоит останавли- 
ваться на том, что вы достигли. 
Перед нами бездна богатства Бо- 
жьего. Впереди нас ждет лучшее. 
Апостол говорит о некоем прин- 
ципе, который действует в жиз- 
ни. Он говорит о том, что мы 
можем простираться вперед, 
приобретая лучшее, и в пользу 
этого лучшего оставлять то, что 
имели. 

Мне с моей семьей, как и 
всем служителям церкви, часто 
приходится переезжать с места 
на место. Это, конечно, не лег- 
кая доля, особенно для жены и 
ребенка. Сбор вещей и их рас- 
паковка, попытка найти после 
переезда то, что тебе необходи- 
мо, во всей массе предметов, 
которые ты возишь за собой, - 
все это постепенно привело нас 


_ Со 


еще прибавляется; а другой сверх 


меры бережлив, и однако же бедне- 
ет» (Притчи 11:24). 


КРОВИЩА МУДРОСТ 


когда мы будем размышлять о 
любви Божьей, это будет огра- 
ниченное знание, «мысли Мои 
выше мыслей ваших». 

В минуту мрака, окутавше- 
го Христа на Голгофе, Он все 
же верил в справедливость Не- 
бесного Отца, Его милосердие 
и Его великую любовь. Верил, 
хотя видимых причин на это не 
было. Любовь Божья дает силы 
положиться на Него даже в са- 
мых сложных обстоятельствах 
жизни. Возможно, для кого-то 
это слишком хорошая весть, 
чтобы в нее поверить. Да, дей- 
ствительно, нам с трудом дает- 
ся верить в доброе, в любовь 
Божью и Его милосердие. Но 
Христос и Его жизнь поможет 
нам в этом. Да, сегодня мы что- 
то знаем о любви Божьей, но 
впереди у нас еще много откры- 
тий того, как любит Бог Как ска- 
зал об этом апостол Павел, нам 
еще предстоит «уразуметь пре- 
восходящую разумение любовь 
Христову» (Ефесянам 3:19). 


«Лучше жить в земле пустын- 
ной, нежели с женою сварливою и сер- 
дитою» (Притчи 21:19). 


® «Как воробей вспорхнет, как ла- 


сточка улетит, так незаслуженное 
проклятие не сбудется» (Притчи 26:2). 


«Кто хочет иметь друзей, 
тот и сам должен быть дружелюб- = 
ным; и бывает друг, более привязан- 
ный, нежели брат» (Притчи 16:24). 


«Кто роет яму, тот упадет в 
нее; и кто покатит вверх камень, ктому 
он воротится» (Притчи 26:27). 


и А и ит толтьмтя 


ВИО ЕЕ 


Знаменательный период истории Изра- 
иля описан в Библии, в 19-20 главах книги 
Исход. Народ был подведен к подножию 
горы Синай, где Бог заключил со Своим 
народом Завет. Этот Завет включает Де- 
сять Заповедей. Они хорошо известны не 
только верующим, их принято считать ос- 
новой человеческой нравственности вооб- 
ще. Но истинный, глубокий смысл Запове- 
дей невозможно рассматривать без связи с 
верой в Бога и поклонением Ему. 

И это особенно ясно из текста первой 
заповеди Божьего Закона: «И изрек Бог все 
слова сии, говоря: Я Господь, Бог твой, 
Который вывел тебя из земли Египетс- 
кой, из дома рабства; да не будет у тебя 
других богов пред лицем Моим» (Исход 
20:1-3). 

Слова Бога к народу начинаются с про- 
возглашения Его Личности, Личности Все- 
вышнего: “Я Господь”. Последующие сло- 
ва “Бог твой” говорят об отношении с че- 
ловеком. Господь говорит: “Я — Бог твой”. 
Это означает, что Бог близок нам. Далее 
идут слова: “Который вывел тебя из земли 
Египетской, из дома рабства”. Бог вначале 
говорит о Себе, что Он Тот, Кто вывел Из- 
раиль из Египта, “из дома рабства”; Он Тот, 
Кто даровал свободу. 

Кто-то может сказать, что Бог вывел 
из рабства Израильский народ, и поэтому 
этот свод законов имеет отношение только 
к нему. Но если мы внимательно изучаем 
Библию, то видим: то, что Бог делал для 
Израильского народа, имеет отношение ко 
всем нам. Для этого нужно просто вспом- 
нить, что само возникновение Израильс- 
кого народа было инициативой Бога. И на- 
чалось оно с избрания одного человека — 
Авраама, с которым Бог заключил такой 
завет: “Я произведу от тебя великий на- 
род, и благословлю тебя, и возвеличу имя 
твое, и будешь ты в благословение. Я бла- 
гословлю благословляюших тебя. и злосло- 


плели я 


БЕСЕДЫ о ДЕСЯТИ о 


Я Господь, Бог твой, да не будег 
у тебя других богов пред лицом 
Моим. 


п 
Не делай себе кумира и 
никакого изображения того, что на 
небе вверху, и что на земле внизу, 
и что в воде ниже земли; не 
поклоняйся им и не служи им. 


Ш 
Не произноси имени Господа, 
Бога твоего, напрасно. 


| АХ 
Помни день субботний, чтобы 
святить его; шесть дней работай и 
делай всякие дела твои, а день 
седьмой — суббота Господу Богу 
„ Твоему: не делай в оный никакого 
дела ни ты, ни сын твой, ни дочь 
твоя, ни раб твой, ни рабыня 
твоя, ни скот твой, 
ни пришелец, который в 
жилищах твоих; 
ибо в шесть дней создал Господь 
небо и землю, море и все, что в 
‚ них, а в день седьмой почил; 
посему благословил Господь день 
субботний и освятил его. 


гих богов пред лицом Моим”. Логично ли, 
познав Бога, Который дарует спасение, ис- 
кать “других богов”? Но такова и есть гре- 
ховная природа человека: мы склонны ис- 


Сокрытое Сокровище 


Почитай отца твоего и мать \ 

твою, чтобы продлились дни ^ 
твои на земле, которую Господь, 
Бог твой, дает тебе. 


А 
Не убивай. 


УП 
Не прелюбодействуй. 


УШ 
Не кради. 


х 
Не произноси ложного 
свидетельства на ближнего 
твоего. 


: 
| 


Х 
Не желай дома ближнего 
твоего; не желай жены 
ближнего твоего, ни раба его, ни 
рабыни его, ни вола его, ни 


осла его, ничего, что у = 
ближнего твоего. р 


Может сложиться впечатление, что нас 
это не касается. Ведь никакому другому 
Богу, кроме Единого, я не поклоняюсь. Ни- 
кого иного Своим Спасителем. кроме Иису- 
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между Богом и богатством. Но для юноши 
оказалось невозможным отказаться от сво- 
его имения. И сегодня есть много мужчин 
и женщин, осознавших требования Божьи 
в своей жизни, но не подчинивших свою 
жизнь полностью Его воле. Многие из нас 
сегодня склоняются ктакой позиции: я буду 
поклоняться Богу, буду искать спасения в 
Нем, но при этом постараюсь, чтобы ни 
одно из мирских благ и удовольствий не 
прошло мимо меня. 

Посмотрите на свою жизнь. Какое ме- 
сто в ней отведено Богу и поклонению 
Ему? Мир относится к богопоклонению 
как к чему-то такому, что происходит в 
пятницу, субботу, воскресение или в лю- 
бой другой день недели, в который чело- 
век приходит в храм, чтобы совершить оп- 
ределенный обряд. Если поклоняющийся 
чувствует побуждение становиться луч- 
ше и добрее по отношению к людям или 
просто вести себя этично, то считается, 
что этого достаточно. Однако откровение, 
которое заключается в первой заповеди, 
подразумевает, что истинное поклонение 
Богу не только изменяет наше поведение, 
но наполняет всю нашу жизнь. 

Первая заповедь показывает, что Бог 
ожидает от нас воистину уникальной люб- 
ви, такой любви, которую Он Сам прояв- 
ляет к нам. Апостол Павел говорит: «А 
Христос за всех умер, чтобы живущие уже 
не для себя жили, но для умершего за них и 
воскресшего» (2 Коринфянам 5:15). Хрис- 
тос, Бог во плоти, умер за всех. Это Бог - 
Избавитель, Который вывел Свой народ 
из рабства, Бог-Избавитель, дарующий ду- 
ховную свободу, свободу от греха. Он от- 
дал Себя Самого на смерть, чтобы простить 
тебя и стать твоим Единым Богом. 

Примите эту Заповедь как Благую 
весть, провозглашающую: Всевышний все 
сделал для нас, Он-— превыше всего. При- 
мите ее как повеление ничего в своей жиз- 


род, и благословлю тебя, и возвеличу имя 
твое, и будешь ты в благословение. Я бла- 
гословлю благословляющих тебя, и злосло- 
вящих тебя прокляну; и благословятся в 
тебе все племеназемные ” (Бытие 12:2,3). 
Израильский народ должен был быть хра- 
нителем веры и знаний об истинном Еди- 
ном Спасающем Боге. Благословения, ко- 
торые Бог обещал Аврааму и народу, ко- 
торый произойдет от него, распространя- 
ются на все племена земные. 

Обычно люди склонны воспринимать 
Божьи заповеди, как запреты и ограни- 
чения. Однако самая первая заповедь За- 
кона начинается с напоминания о том, что 
Бог приносит людям благословения, сво- 
боду и спасение. 

Вторая часть Божьей Заповеди содер- 
жит требование: рая не будет у тебя дру- 


познав Бога, Который дарует спасение, ис- 
кать “других богов”? Но такова и есть гре- 
ховная природа человека: мы склонны ис- 
кать истину вне Бога. 

Апостол Павел пишет в послании кве- 
рующим, живущим в Коринфе: «Ибо, хотя 
иесть так называемые боги, или на небе, 
или на земле,- так как есть много богов и 
господ много, - ноу нас один Бог Отец, из 
Которого все, и мы для Него, и один Гос- 
подь Иисус Христос, Которым все, имы 
Им» (1 Коринфянам 8:5, 6). Бог- один, Он 
— уникален, Он сотворил небо и землю, Он 
даровал жизнь всему. Он Бог, Который ис- 
купил нас кровью Иисуса Христа. Мы 
обязаны Ёму всем, и поэтому “мы для 
Него” и “мы Им”. Поэтому Первая Запо- 
ведь побуждает нас по-особому относить- 
ся клюбви и милости Бога. 


это не касается. Ведь никакому другому 
Богу, кроме Единого, я не поклоняюсь. Ни- 
кого иного Своим Спасителем, кроме Иису- 
са, не называю. Наверно, так считал и юно- 
ша, который однажды подошел к Иисусу с 
вопросом: «что сделать мне доброго, 
чтобы иметь жизнь вечную? ». Иисус тогда 
указал ему на необходимость соблюдать за- 
поведи. «Юноша говорит Ему: все это со- 
хранил я от юности моей; чего еще недо- 
стает мне? Иисус сказал ему: если хочешь 
быть совершенным, пойди, продай имение 
твое и раздай нищим; и будешь иметь со- 
кровище на небесах; и приходи и следуй за 
Мною» (Матфея 19:20,21). Юноша был 
уверен, что он соблюдает все заповеди. Но 
слова Иисуса открыли ему, какому «богу» 
было в действительности отдано его серд- 
це. Иисус призывает его сделать выбор 


весть, провозглашающую: Всевышний все 
сделал для нас, Он превыше всего. При- 
мите ее как повеление ничего в своей жиз- 
ни не ставить выше Бога. 

«Слушай, Израиль: Господь, Бог 
наш, Господь един есть. И люби Госпо- 
да, Бога твоего, всем сердцем твоим, и 
всею душею твоею, и всеми силами тво- 
ими. И да будут слова сии, которые Я 
заповедую тебе сегодня, в сердце тво- 
ем. И внушай их детям твоим и говори 
об них, сидя в доме твоем и идя доро- 
гою, и ложась и вставая. И навяжи их в 
знак на руку твою, и да будут они по- 
вязкою над глазами твоими, и напиши их 
на косяках дома твоего и на воротах тво- 
их» (Второзаконие 6:4-9). 


Подготовила И. Суманова 


А ль Ам тети ЕР РЕ РРР Рем ттт мель емо те 


КАК аа молиться? 


«Если бы я видел беззаконие в 


сердце моем, то не услышал бы 
меня Господь» (Псалом 65:18). 

В кругу людей творчества од- 
нажды обсуждался вопрос, как наи- 
более быстро восстановить твор- 
ческие силы после периода упадка, 
великих переживаний. Были пред- 
ложены различные методы, но ве- 
ликий австрийский композитор 
Франц-Йозеф Гайдн сказал: «В моем 
домеесть маленькая часовня. Когда 
я чувствую усталость от своей ра- 
боты, то иду туда и молюсь. Это 
средство никогда не изменяло мне». 

Рассказывают об одном желез- 
нодорожном машинисте, который 
всегда водил поезда без всяких тех- 
нических поломок. Однажды, когда 
его благодарили за доблестный 
труд, он велел всем благодарить 
Бога, ибо это Он защищает его по- 
езд. «Когда я заступаю на вахту — 
рассказывал он, — янеизменно го- 
ворю: «Господь, это — Твой поезд, 
Твое дело, а я только Твой слуга, 
работающий для Тебя. Мои пасса- 


Пе ломит в 


Когда молитва тщетна 


жиры принадлежат Тебе. Помоги 
мнезаботиться о них». 

Турецкий султан в 1839 г. по- 
становил своим декретом выдво- 
рить изего империи всех христиан. 
Доктор Гуделл пришел к доктору 
Гамлину, своему другу-миссионе- 
ру, с печальными новостями: «Это 
касается нас. Мы должны уехать. 
Даже консул США и британский по- 
сланникнемогутумилостивить это- 
го жестокого и мстительного монар- 
ха». Доктор Гамлин ответил: «Я 
верю, что Султан Вселенной может 
в ответ на нашу молитву изменить 
декрет султана Турции». И они от- 
дались молитве. На следующий 
день султан Турции умер, и декрет 
так никогда и не был выполнен. 

Все возможно через молитву, 
но все же иногда молитва бывает 
тщетной. Чтобы утешить челове- 


ческое сердце, недостаточно молит- 
вы, которая является только фор- 
мальностью. 

Если христианин не позволяет 
молитве изгнать грех изего жизни, 
грех изгонит из его жизни молитву. 
Подобно свету и тьме, грех и мо- 
литва немогут сосуществовать. Со- 
знательно дать приют греху — все 
равно, что перерезать телеграфный 
провод. Машина может трещать, но 
ни одно сообщение не достигнет 
другого конца. Грех разрывает 
нашу связь с небесами. Если ваша 
молитва становится тщетной, «по- 
чините» линию связи, пересмотри- 
те свое отношение к Богу, молите 
Его горячо: «Сердце чистое сотво- 
ри во мне. Боже, и дух правый об- 
нови внутри меня». 

Молитва никогда не должназа- 
нимать второстепенное место. Ког- 


да она становится второстепенной, 
случайной, она утрачивает свою 
силу. Люди молитвы употребляют 
ее, как употребляют пищу, воздух, 
свет, деньги. Она — существенная 
часть их повседневной жизни. Они 
считали бы себя ослабевшими и не- 
состоятельными, если бы попробо- 
вали прожить 24 часа без молитвы. 
Многие из нас верят в молитву и 
пользуются ею как определенным 
«сортом удобрения» своих жизней, 
как желательным и полезным до- 
полнением собственных усилий и 
ничем больше. Результат этого — 
молитва и не становится ничем 
больше, а мы прозябаем в духов- 
ной нищете. 

Но помните: молитва не должна 
быть тщетной, не забывайте о ее воз- 
можностях. История повествует о 
том, как молитва разделила море, 


заставила воду хлынуть измертвой 
скалы, заградила пасти львов, на- 


сыщала массы народа, исцеляла 
больных и воскрешала умерших. 
Онаобуздывалачеловеческие стра- 
сти, обращала мужчин и женщин к 
Богу, утешала разбитые сердца и 
вдохновляла ослабевших, отчаяв- 
шихся учеников новой надеждой. 
Молитва совершала все это и мно- 
го больше. То, что Бог делал рань- 
ше, то может делать и теперь. В мо- 
литве — секрет нашей силы; закон 
христианской жизни: нет молитвы 
— нетсилы, мало молитвы — мало 


силы, много молитвы — много 
СИЛЫ. 
Ничто другое не дает нам столь 


ясного представления о нас самих и 
о Христе, как тайная молитва; б0- 
лее того, комната тайной молитвь-— 
своеобразная станция, где мы соеди- 
няемся с великою Мощью Небес, 
получаем силу, чтобы жить жизнью 
победы над грехом. 


Подготовила Н. Воронина 


Стояла поздняя осень. Дул 
сильный ветер, ударили морозы, 
но снега еще не было. Деревья 
в саду дрожали своими голыми 
веточками. 

- Нам холодно, нам холодно, 
- жаловались они. 

На большой клумбе в центре 
сада от стужи проснулись в зем- 
ле цветы. 

- Мы замерзаем, мы замер- 
заем, - плакали они. 

Тут над садом пролетала Сне- 
жинка. Кружа над клумбой, она 
услышала плач цветов. 

- Не плачьте! — пожалела их 
Снежинка, - я могу вам помочь. 

- Ты такая маленькая, чем ты 
нам поможешь? — продолжали 
плакать цветы. 


Дорогой малыш! 
Если у тебя не все получается, Иисус Христос пошлет 
тебе на помощь друзей, и вместе вы сможете сделать очень 
много добрых дел! Бог Сам будет вашим помощником. Он 
говорит: «Не бойся, Я помогаю тебе» (Исаия 41:13). 


Примид о лорчиином ъе рн 


«С чем сравнить Царство Небесное?» — спросил Иисус Своих учени- 


- Я хоть и маленькая, - улыбну- 
лась Снежинка, - но я не одна! 

И она позвала на помощь сво- 
их братьев и сестер. 

Закружились в воздухе снежин- 
ки. Все больше и больше. Пошел 
снег. Вскоре он, как теплым одея- 
лом, укрыл ветви деревьев и клум- 
бу с цветами. 

- Спасибо вам, снежинки! — 
благодарили деревья и цветы. — 
Теперь нам тепло, и мы будем 
ждать весну. 


Здравствуйте, дорогие ребята! 
Я и мои друзья поздравляем вас с началом зимы. Но это только 
по календарю зима начинается в декабре. А на самом деле у моих 
юных читателей в Якутии давным-давно стоят морозы, а мальчиш- 
ки и девчонки, живущие на юге нашей страны, возможно, еще не 
видели снега. А какая у вас зима? Напишите, мне будет очень инте- 
ресно об этом узнать, и я отвечу на письмо каждому из вас. 
Продолжайте так же активно участвовать в конкурсах, при 
сылайте правильные ответы, за которые вы получите 
маленькие призы. 

Ваша Почемучка 


Любит очень Бог детей, 
Каждого Он знает, 

И как любящий Отец 
Он их охраняет. 


Охраняет Таню, Машу, 
Настю, Витю и Натащу, 
Женю, Владика и Колю — 
И на улице, и в школе. 


Охраняет Он ребят 

По дороге в детский сад: 
Свету, Лену и Егора, 

Что стоят у светофора. 


Катю, Славика, Марину, 
Лилю, Любу, Сашу, Нину, 
Что купаются в пруду 
Или бегают в саду. 


Я хочу, чтобы ты знал, 

В Своем Слове Бог сказал: 
«Я люблю тебя, Ты мой, 
Мое око над тобой!» 


Прислала Лисенкова Катя, 
г. Арзамас, Нижегородская обл. 


А знаете, ребята, как можно вырезать из бумаги очень 


— а щЩф— 


ниньсньнь 
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«С чем сравнить Царство Небесное?» — спросил Иисус Своих учени- 
ков. Они не знали, что ответить, и тогда Иисус рассказал им притчу. 


Царство Небесное как зернышко горчичное. Когда сеют это зернышко 
в землю, оно 
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чичное зерно можно 
сравнить с верой чело- 
века. Иисус сказал: / 
«Если будете иметь веру с  жым_^М = 
горчичное зерно и скажете ЕРА 
горе сей: «перейди отсюда туда», 
и она перейдет; и ничего не будет невозможного для вас» (Евангелие 
от Матфея 17:20). 

В листиках вокруг ребуса даны половинки слов. Собери их, и ты узна- 
ешь, какие хорошие качества рождает в человеке вера. 

А проверить себя ты сможешь, если прочтешь 2-е послание Петра 1:5,6. 


Найдите в Библии стихи, в которых упоминается снег, и при- 
шлите нам. Тот, кто пришлет больше всех Библейских стихов о 
снеге, тот получит главный приз — детскую Библию. Не стес- 
няйтесь попросить помощи у взрослых. Итак, конкурс начина- 
ется! Ищите, присылайте. Все, кто примет участие в конкурсе, 
получат призы. 


А знаете, ребята, как можно вырезать из бумаги очень 
красивую снежинку? Я вас научу. Для этого нужно взять бе- 
лую бумагу или фольгу и острые ножницы. Квадратный лист 

сложите по пунктирным линиям на во- 
семь частей, как показано на рисунке 1. 
Затем нанесите карандашом понравив- 
шийся вам узор, любой из тех, что пред- 
ставлены на рисунке 2, и аккуратно вы- 
режьте отмеченные штрихом части. Раз- 
верните лист, и снежинка готова. Она у 
вас получится как настоящая. 


СТАНЕМ ДРУЗЬЯМИ! СТАНЕМ ДРУЗЬЯМИ! 


Ты хочешь иметь интересных друзей в разных горо- 
дах? Тебе еще нет 15 лет? Тогда напиши нам свой адрес | 
и короткий рассказ о себе. Мы напечатаем его в газете, и 
=. ты получишь письма от читателей нашей «Детской стра- 
нички». Незабудь спросить разрешения у родителей. 
Капсамун Сергей 
к; 352503, Краснодарский край, г. Лабинск, пр. Пан- 
>. филова, 16. 
г. Хочу переписываться с мальчиками и девочками от 13 
Е и старше. Мне 14 лет. 
Е 
`®, 
хдь» 


Решетило Светлана 

353170, Краснодарский край, Кореновский р-н, 
ст. Платнировская, ул. Горького, д. 34 

Мне 13 лет, учусь в 8-ом классе. Люблю животных, 
Христа. Хожу в музыкальную школу. Хочу иметь дру- 
зей по переписке любого возраста. 


'ИИВЧЕЛа иянуто 


СТАНЕМ ДРУЗЬЯМИ! СТАНЕМ ДРУЗЬЯМИ! №3) 


Сокрытое Сокровище 


СТРЕСС И ЗДОРОВЬЕ 


В повседневной жизни 
мы все испытываем стрессы. 
Факторы, вызывающиеу нас 
напряжение, обычно дей- 
ствуют извне и могут сильно 
травмировать нашу психику. 

Стресс становится бедой, 
если мы подчиняемся ему 
как губительной силе. При 
здоровом и трезвом воспри- 
ятии наша реакция может по- 
зволить нам использовать 
даже критический по своим 
масштабам стресс для дости- 
жения цели. Таким образом, 
ключом к управлению стрес- 
сом является наше восприя- 
тие стрессовых ситуаций. 
Чем для нас является стресс 
— благом или злом? Это за- 
висит от причин, вызвавших 
его, от социальной среды, в 
которой мы находимся, от 
того, как мы сами его вос- 
принимаем, и от поддержки, 
которую мы получаем от ок- 
ружающих. 

Наиболее часто встреча- 
ющимся в повседневной 
жизни фактором, вызываю- 
щим стресс, является завы- 
шенная самооценка. Разница 
между тем, как мы оценива- 
ем себя, и тем, что мы име- 
ем в действительности, все- 
гда вызывает стресс. 

Физиологическая реак- 


уровень холестерина в крови, 
повышенное артериальное 
давление, инсульт, астма, б0- 
лезненные менструации, не- 
сварение, язвенная болезнь, 
колит, запоры, экзема, голов- 
ные боли и психоз. За счет 
депрессивного действия на 
иммунную систему стресс 
делает человека более уязви- 
мым перед раковыми, инфек- 
ционными заболеваниями и 
другими серьезными рас- 
стройствами. 
Отрицательные эмоции и 
чувства, такие как гнев, нена- 
висть, разочарование, не- 
удовлетворенность, страх, 
тревога. недоверие и депрес- 


зайдет во гневе вашем, и не 
давайте места дьяволу... 
никакое гнилое слово да не 
исходит из уст ваших, а 
только доброе для назида- 
ния в вере, дабы оно достав- 
ляло благодать слушаю- 
щим... всякое раздражение 
и ярость, и гнев, и крик, и 
злоречие со всякою злобою 
да будут удалены от вас. Но 
будьте друг ко другу добры, 
сострадательны, прощай- 
те друг друга, как и Бог во 
Христе простил вас» (Ефе- 
сянам 4:26-32). 
Существует множество 
различных подходов к управ- 
лению стрессом. Вот эти 


век воспринимает как важ- 
ное и значимое, помогает от- 
влечься от неблагоприятных 
обстоятельств. 

Изменение в образе жиз- 
нии привычках. Людей, ус- 
пешно противостоящих 
стрессу, характеризует спо- 
собность и желание произво- 
дить необходимые изменения 
в питании и в образе жизни. 

Дружеская поддержка. 
Взаимоотношения с другими 
людьми могут играть роль в 
уменьшении стресса. 

Прежде чем мы попыта- 
емся управлять стрессом, 
важно правильно понять и 
оценить себя. Все мы явля- 
емся цельными личностями. 
У каждого из нас есть тело, у 
нас имеется мозг, благодаря 
которому мы обладаем па- 
мятью и индивидуальнос- 
тью. Мозг управляет созна- 
тельной и подсознательной 
деятельностью. Наш мозг 
поддерживает связь со всеми 
клетками нашего организма. 
Несмотря на всю производи- 
мую нами энергию, мы за- 
висим от внешних источни- 
ков. Во время внутриутроб- 
ного развития энергия посту- 
пает к нам непосредственно 
от нашей матери. После 
рождения мы получаем 
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качества жизни. Нам важно 
выделить время на то, чтобы 
преодолеть свое чувство не- 
защищенности и развить уве- 
ренность в себе. Нам необ- 
ходимо время для отдыха, для 
наслаждения обществом 
друзей и красотой мира, в ко- 
тором мы живем. Полноцен- 
ная жизнь требует времени 
на то, чтобы послушать по- 
левого жаворонка, заливаю- 
щегося радостной песней, 
или вместе с ребенком испы- 
тать радость, собирая в лесу 
подснежники. Просто необ- 
ходимо время, чтобы обога- 
щать жизнь гармонией музы- 
ки. Жизнь подразумевает, 
чтобы мы отводили часть 
времени для молитвы. А ког- 
да сгущаются ночные тени, 
она предлагает нам посмот- 
реть на звезды и поразмыш- 
лять о Том, Кто сотворил все 
это. Для того чтобы жить по- 
настоящему, нужно затра- 
тить время, но как раз на это 
его и не жалко. Через тысячу 
лет земные проблемы, кото- 
рые сегодня занимают мир, 
не будут иметь никакого зна- 
чения. 

Еще одним фактором, 
способствующим снижению 
стресса, является мир в душе 
— мир, не зависящий от тяже- 
сти трудов и борьбы. Хрис- 
тос дает нам следующие обе- 
тования: 

«Мир оставляю вам, мир 
Мой даю вам: не так, как 


ем в действительности, все- 
гда вызывает стресс. 
Физиологическая реак- 
ция организма на стресс 
включает приготовление всех 
органов и систем к одному 
из двух возможных вариантов 
действия - к борьбе или бег- 
ству. Результатом длительно- 
го воздействия стрессовых 
ситуаций становится разви- 
тие депрессии, бессонница, 
перенапряжение сердечно- 
сосудистой и нервной сис- 
тем. К расстройствам, вызы- 
ваемым действием хрони- 
ческого стресса, относятся 
ангина, стенокардия, сердеч- 
ная аритмия, повышенный 


висть, разочарование, не-. 
удовлетворенность, страх, 
тревога, недоверие и депрес- 
сия часто являются ответной 
реакцией на стресс. Можем и 
должны ли мы стремиться к 
полному избавлению от гнев- 
ных чувств? Нет. Пока дьявол 
делает в этом мире свое чер- 
ное и несправедливое дело, в 
нем всегда будет место пра- 
ведному негодованию. В то 


‚же время, хотя гнев возмо- 


жен, он не должен проявлять- 
ся в виде тех или иных дей- 
ствий по отношению к окру- 
жающим. Апостол Павел пре- 
достерегает: «Гневаясь, не 
согрешайте: солнце да не 


Существует множество 
различных подходов к управ- 
лению стрессом. Вот эти 
факторы: 

Личный контроль. Пла- 
нирование, организация и 
руководство собственными 
действиями позволяют 
уменьшить уровень стресса 
и количество заболеваний, 
которые он вызывает. Кто 
позволяет другим людям 
принимать за себя решения, 
тот рискует подорвать физи- 
ческое и психологическое 
здоровье. 

Погружение в дело. Лич- 
ная погруженность и посвя- 
щенность делу, которое чело- 


пает к нам непосредственно 
от нашей матери. После 
рождения мы получаем 
энергию с пищей, которую 
едим. А так как Бог является 
Творцом окружающей нас 
среды, мы находимся в дол- 
гу перед Ним и природой, 
которую Он создал для нас. 
Жизнь на земле измеря- 


‚ется временем. Единствен- 


ный способ наслаждаться 
жизнью — это рационально 
использовать время, распре- 
делив его так, чтобы оно тра- 
тилось не только на поддер- 
жание жизни. Нам нужно 
время и для деятельности, на- 
правленной на повышение 
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РЕЦЕПТЫ РЕЦЕПТЫ ЧРЕЦЕПТЫ ЙА 


| Рисовый пудинг 
сяблоками 
| Яблоки очистить от ко- 
жицы и семенной коробоч- 
| -ки и припустить. Кожицу 
: промыть и отварить в воде. 
| Отвар процедить. Рис пере- 
й брать, промыть, сварить в 
| яблочном отваре и отки- 
} нуть. К готовому рису до- 
| бавить по вкусу соль и са- 
| хар. Форму смазать маслом, 
| посыпать сухарями, выло- 
жить в нее половину риса и 
припущенные яблоки, а 
| сверху поместить остав- 
шийся рис. Пудинг запечь в 
| духовке до появления румя- 
| ©) ной корочки. Горячий пу- 
} динг выложить на блюдо и 
} подать в горячем виде с 
| ягодным соусом. 


Салат свекольный с 
маринованными огурчика- 
ми, покрытый инеем 

Отварную свеклу мелко 
порезать кубиками, доба- 
вить соленые огурчики 
(тоже кубиками), зеленый 
лук, укроп, петрушку и рас- 
тительное масло. Добавить 
специи по вкусу. Перед по- 
дачей на стол присыпать ко- 
косовой стружкой. 


Вегетарианское 
мороженое 
Сварить густую манную 
кашу на воде, добавив соль, 
сахар, ваниль, сок лимона. В 
готовую кашу добавить ра- 
стительного масла без запа- 
ха (можно добавить немно- 
го фруктового сока для ок- 


раски) и хорошо перемешав, 
выложить на большое блю- 
до или противень, предвари- 
тельно смазанный маслом. 
Вынести на холод или поста- 
вить в холодильник, после 
чего, нарезав на кубики или 
ромбики, положить в вазоч- 
ки, полив сверху клубнич- 
ным вареньем или клубни- 
кой, перетертой с сахаром 
(можно использовать любое 
варенье по вкусу). Можно 
посыпать кокосовой струж- 
кой белой или цветной. 


Голубцы овощные 
Состав: | кочан свежей 
капусты, 3-4 моркови, 2-3 лу- 
ковицы, | корень петрушки и 
сельдерея, 2 помидора, то- 
матный соус. 


Кочан капусты очистить, 
вырезать кочерыжку, опус- 
тить кочан в кипяток и варить 
10 минут, после чего выло- 


‚жить на сито (или дуршлаг), 


дать стечь воде, разобрать на 
отдельные листья и разло- 
жить на столе. Лук, морковь, 


нашинковать и пассировать 
нарастительном масле, в кон- 
це добавить мелко нарезан- 
ные помидоры. На приго- 
товленные листья положить 
подготовленный фарш и за- 
вернуть его, придавая форму 
голубцов. Голубцы обжа- 
рить на сковороде в масле, 
сложить в кастрюлю, доба- 
вить томатный соус, накрыть 
крышкой и тушить на сла- 
бом огне 30-40 минут. 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
корень петрушки и сельдерея у 
| 
| 


тования: 

«Мир оставляю вам, мир 
Мой даю вам; не так, как 
мир дает, Я даю вам. Да не 
смущается сердце ваше и 
да не устрашается» (Иоан- 
на 14:27). 

«Сие сказал Я вам, что- 
бы вы имели во Мне мир. ВЪ 
мире будете иметь скорбь, 
но мужайтесь: Я победил 
мир» (Иоанна 16:33). 

«И мир Божий, который 
превыше всякого ума, со- 
блюдет сердца ваши и по- 
мышления ваши во Христе 
Иисусе» (Филиппийцам 4:7). 


Подготовила А. Конакова 


Если вы увлекаетесь ку- 
линарией и интересуетесь 
здоровым питанием, выре- 
зайте из газеты странички 
с рецептами и соберите 
свой сборник рецептов от 
«Сокрытого Сокровища». 
Каждый, кто пришлет в ре- 
дакцию свой интересный 
рецепт, получит в подарок 
оригинальную обложку для 
этого сборника. 


'Сокрытое Сокровище 


№12 (56)/2004_ 


Я сделал это 


для тебя! 

Выходите по магазинам в по- 
исках необыкновенного подарка, 
откладываете каждый месяц день- 
ги, чтобы купить для своей воз- 
любленной то, о чем она так дол- 
го мечтала, не спите всю ночь на- 
кануне Дня рождения ребенка, ук- 
рашая праздничный торт. Зачем 
вы делаетеэто? Чтобы увидеть, как 
широко распахнутся глаза, как рас- 
кроется от удивления рот. Чтобы 
услышать слова: «И это ты сделал 
для меня?» 

Вот поэтому-то Бог и сотво- 
рил наш мир. Когда в следующий 
раз у вас перехватит дыхание от 
зрелища восхода солнца или при 
виде цветущего луга, не двигай- 
тесь с места. Ничего не говорите 
и послушайте, как с небес доно- 
сится: «Тебе нравится? Я сделал 
это для тебя!» 


Один из двух 

У арабов существует басня, 
как верблюд однажды подошел к 
палатке и всунул в нее нос. Так как 
никто его негнал, он вошел напо- 
ловину своего туловища в палат- 
ку, а немного погодя, вошел весь 
в нее. Тогда араб сказал верблюду: 
«Для двоих эта палатка мала». 

Верблюд ответил: «Если это 
так, то ты хорошо сделаешь, если 
из нее выйдешь». 

Воттакгрех входигв сердцеве- 
рующего человека, если он не сто- 
ит на страхе своего серлпа и ров- 


ОСТРАДАНИЕ | 


Множество людей борются с бедностью, вынужденные тяжко трудить- 
ся за мизерную зарплату и способные обеспечить лишь самые насущные 
потребности своей жизни. Тяжелый труд и лишения без надежды на луч- 
шее делают их бремя невыносимым. Когда к этому добавляются болезни, 
жизнь становится и вовсе беспросветной. Измученные тяжелыми забота- 
ми и подавленные, они не знают, куда обратиться за помощью и утешени- 
ем. 

Дитрих Бонхеффер - один из наиболее известных протестантских 
теологов ХХ в., человек необычайного личного мужества, активный 
антифашист, казненный в немецком концлагере за несколько недель 
до капитуляции Германии, писал: 


“Христос избегал. стра- 
даний, пока не пробил Его 
час; а тогда добровольно 
принял их, овладел ими и 
преодолел. Христос, как 
говорится в Писании, по- 
знал Своей плотью все люд- 
ские страдания как Свое 
собственное страдание (не- 
постижимо высокая 
мысль!), Он взял их на 
Себя добровольно, свобод- 
но. Нам, конечно, далеко до 
Христа, мы не призваны 
спасти мир собственными 
делами и страданиями, нам 
не следует взваливать бре- 
мя невозможного и Му- 
читься, сознавая неспособ- 
ность его вынести, мы не 
Господь, а орудия в руке 


В | 


римо легче страдать теле- 
сно, чем духовно. Христос 
страдал, сделав свободный 
выбор, в одиночестве, в без- 
вестности и с позором, те- 
лесно и духовно, и с той 
поры миллионы христиан 
страждут вместе с Ним”. 
(“Сопротивление и покор- 
ность” 


Вокруг нас находятся 
страждущие души. Мы 
повсюду можем найти их. 
Давайте искать этих 
страждущих и говорить 
им слово надежды во вре- 
мя благоприятное, что- 
бы утешить их сердца. 
Давайте всегда будем по- 
токами, несущими осве- 
жающие воды сострада- 
ния. 

Общаясь с людьми, 
нам следует помнить, 
что в их опыте есть гла- 
вы, недоступные взгля- 
ду посторонних. На стра- 
ницах памяти записаны 
печальные истории, бе- 
режно хранимые от лю- 
бопытных глаз. Там за- 
писаны долгие изнури- 
тельные битвы с тяже- 
лыми обстоятельствами 
жизни, или, может быть, 
проблемы в семейной 
жизни, из-за которых 
день за днем гаснут му- 


рующего человека, если он не сто- 
итна страже своего сердца и вов- 
ремя не даст «по носу» верблюду. 
Грех атакует не сразу, а постепен- 
но, отвлекая христианина от его 
истинного призвания. 


Благодарение Богу, что Дух 


Святой сразу же напоминает че- 
ловеку посредством его совести, 
что «верблюд» желает овладеть 
его палаткой. Если совесть не по- 
вреждена, верующий сразу вста- 
етна стражу и обращается к Богу 
за помощью, чтобы удалить не- 
прошенного «гостя». И Господь 
не медлитс ответом. 

Как обстоит дело с вами, чита- 
тель? Помните: «Если Христос в 
вас, то тело мертво для греха». 


Не засыпай! 

Однажды среди пассажиров 
автобуса произошло возмуще- 
ние. Один человек держал на ко- 
ленях маленькую девочку, которая 
все время засыпала. Он не давал 
ей уснуть, и все время тряс ее, так 
что девочка жалобно плакала. В 
конце концов одна дама невыдер- 
жала и раздраженно обратилась к 
нему со словами: 

«Почему Вы так жестоко по- 
ступаете с девочкой и не даете ей 
спать?» 

«Онане должна уснуть, я везу 
еек доктору. Она выпила яд, и как 
только она уснет, она умрет», - от- 
ветил отец девочки. 

Сразу же мнение пассажиров 
в автобусе переменилось. 

Никто не имеет права обви- 
нять Иисуса Христа за то, что 
Он не дает людям, выпившим яд 
греха, совершенно уснуть, ибо 
такой сон закончился бы вечной 
смертью. | 
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Господь, а орудия в руке 
Господа истории, и лишь в 
весьма ограниченной мере 
способны действительно 
сострадать страданиям дру- 
гих людей. 

Нам далеко до Христа, 
но если мы хотим быть хри- 
стианами, то мы должны 
приобрести частицу сердеч- 
ной широты Христа - ответ- 
ственным поступком, в 
нужный момент доброволь- 
но подвергая себя опасно- 
сти, и подлинным сострада- 
нием, источник которого не 
страх, а освобождающая и 
спасительная Христова лю- 


бовь ко всем страждущим. 
Пассивное ожидание и 


просто созерцательность — 
не христианская позиция. К 
делу и состраданию призы- 
вают христианина не 
столько собственный горь- 
кий опыт, сколько мытар- 
ства братьев, за которых 
страдал Христос. 
Неизмеримо легче стра- 


дать, повинуясь человечес- 
кому приказу, чем совер- 
шая поступок, сделав сво- 


- бодный выбор, взяв на себя 


ответственность. Несрав- 
ненно легче страдать в кол- 
лективе, чем в одиноче- 
стве. Бесконечно легче по- 
четное страдание у всех на 
виду, чем муки в безвест- 
ности и с позором. Неизме- 
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день за днем гаснут му- 
жество, уверенность и 
вера. Тех, кто в полном 
одиночестве ведет непо- 
сильную — жизненную 
борьбу, можно укрепить 
и ободрить небольшим 
вниманием, которое вам 
не стоит ничего, кроме 
незначительного прояв- 
ления любви. Для таких 
людей крепкое, надеж- 
ное рукопожатие насто- 
ящего друга значит боль- 
ше, чем горы серебра и 
золота. Люди ждут доб- 
рых слов, как улыбки 
ангелов. 
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| Десять заповедей о том, 


как ладить с людьми 


1. Остерегайтесь «заносов» ва- 
шего языка, всегда говорите мень- 
ше, чем у вас на уме. Вырабатывай- 
те спокойную, убедительную инто- 
нацию голоса. Как вы говорите, ча- 
сто важнее, чем то, что вы говори- 
те 

2. Не давайте много обещаний, а 
данные старайтесь исполнить, чего 
бы это ни стоило. 

3. Никогда не упускайте возмож- 
ности сказать доброе, ободряющее 
слово кому-то или о ком-то. Цените 
хорошую работу, независимо от 
того, кто ее выполнил. Если необхо- 
дима критика, критикуйте конструк- 
тивно, не обижая. 

4. Проявляйте интерес к другим: 


их целям, их работе, их дому и се- 
мье. Радуйтесь с теми, кто весел, и 
скорбите с теми, кто страдает. Пусть 
каждый, кого вы встречаете, чув- 
ствует, что вы относитесь к нему с 
уважением. 

5. Будьте радостны. Посвящая 
окружающих в ваши мелкие недо- 
могания и разочарования, помни- 
те, что каждый несет свое бремя. 

6. Пусть разум ваш будет открыт. 
Спорьте, но не ссорьтесь. Признак 
блестящего ума - уметь быть несог- 
ласным и не прослыть спорщиком. 

7. Пусть ваши добродетели, если 
они у вас есть, говорят сами за себя. 
Не говорите о недостатках других. 
Не поддерживайте сплетен. Это тра- 


та драгоценного времени и может 
быть разрушительной. 


8. Помните о чувствах окружаю-_ 


щих. Подшучивание над собеседни- 
ком может ранить человека в самый 
неожиданный момент. 

9. Не обращайте внимания на 
злобные высказывания о вас. Помни- 
те, человек, который несет вам эту 
весть, может оказаться не самым луч- 
шим докладчиком в мире. Просто жи- 
вите так, чтобы ему никто не пове- 
рил. 

10. Не будьте слишком восхище- 
ны тем, что вы имеете. Старайтесь 
делать лучшее и будьте терпеливы. За- 
будьте о себе, пусть другие помнят. 
Такой успех намного приятнее. 


© 
с 
= 
= 
- 
х 
С 


Тема общения между людь- 
ми очень важна сама по себе, 
тем более — между супругами. 
Но часто в жизни мы наблюда- 
ем такую картину: до заключе- 
ния брака молодые люди подо- 
лгу беседуют друг с другом при 
встрече или по телефону. Но, 
вступив в брак, молодая пара 
обнаруживает, что время их бе- 
сед резко уменьшилось. У них 
появились другие заботы, кото- 
рые отнимают много времени. 
Они все меньше и меньше де- 
лятся друг с другом мыслями. 

На свиданиях и при ухажи- 
вании он и она с желанием 
проявляют свои способности, 
остроумие, веселость. Обе сто- 
роны имеют хорошие стиму- 
лы выразить, что им нравится, 
а что нет. Мужчина становит- 
ся особенно внимателен к чув- 
ствам своей спутницы. Он хо- 
чет узнать, как быть привлека- 
тельным для нее. Как только он 
узнает, что ей приятно, когда он 
звонит, он сразу же начинает 
регулярно ей звонить, если они 
не могут встретиться. Это до- 
казывает, как он ее любит, и что 
оно ней думает. 

Женщина хочет быть рядом 
с человеком, который, в ее по- 
нимании, глубоко заботится о 
ней. Когда женщина ощущает 
это, она чувствует близость к 


веку, когда нежность и желание 
общения выражаются им регу- 
лярно, ежедневно. 
Большинство свиданий — 
это проявление внимания друг 
к другу и словесное общение. 
Люди пытаются ближе позна- 
комиться и показать, как они 
друг о друге заботятся. Но 
пары, которые хотят счастливо- 
го брака, сохраняют эти цели и 
после брачной церемонии. 
Прежде всего, они должны ос- 
тавлять время для свиданий 
другс другом. Это может быть 
просто общение, личное и ин- 
тимное, без детей или друзей. 
Если муж серьезно хочет 
удовлетворить потребности сво- 
ей жены в общении с ним, он 


Вопросы для мужа 


1. Провожу ли я достаточно времени в 
беседах со своей женой? Достигает ли 
время нашего совместного общения 15 
часов в неделю? Должны ли мы что-то 
менять? 


2. Делюсь лия сво- 
ими интересами с моей 
женой? Как я могу это 


улучшить? 


изменить? 


3. Удаляет ли моя 
работа меня от моей 
жены? Как я могу это 


Потребность в общении 


будет уделять этой задаче доста- 
точно много времени и внима- 
ния — не менее 15 часов в неде- 
лю. Без этого совместного вре- 
мени женщины теряют чувство 
близости. К сожалению, немало 
молодых супругов начинают 
слишком увлекаться собой в сво- 
их действиях и отношениях. Из- 
за этого у них просто не хватает 
времени на другую половину. 
Какие-то новые проблемы пос- 
лезаключения брака очень час- 
то привлекают наше внимание, 
имы забываем заботиться о че- 
ловеке, которому мы посвяща- 
ем свою любовь. А все из-за 
того, что мы принимаем своих 
супругов «как само собой разу- 
меющееся». 


Сокрытое Сокровище 


Между тем, общение тре- 
буется каждому супругу, в 
особенности женщинам. Жене 
хочется, чтобы муж с ней про- 
сто поговорил. Атмосфера, ко- 
торую создает общение, спо- 
собствует счастью. В совмест- 
ной беседе мы делимся свои- 
ми нуждами и узнаем, как удов- 
летворить потребности супру- 
га. Когда муж и жена участву- 
ют в беседе, в которой переда- 
ется именно такая информа- 
ция, они учатся быть более со- 
вместимыми. Они должны де- 
литься своими чувствами и ре- 
акциями. Чтобы начать беседу, 
спросите у своего супруга, что 
он или она думает или чувству- 
ет. Вы можете начать разговор 


Вопросы для жены 


1. Считаю ли я, что во время свиданий дозак- 
лючения брака все было лучше? По-прежнему ли 
мы общаемся так же? 

2. Делаю ли я что-нибудь, что затрудняет обще- 


ние? Неслишком ли я много говорю? Что я могу 


общими? 


сделать, чтоб улучшить ситуацию? 
3. Какие у нас с мужем об- 
щие интересы? О чем мы 
вместе говорим? Суще- / 
ствуют ли другие обла- „ 
сти жизни, которые /\\ 
должны быть у нас \ 


212 (56/2004. 


примерно такими вопросами: 
«Отчего ты сегодня в таком хо- 
рошем настроении?». Или: 
«Что сегодня вывело тебя из 
себя?». Затем расскажите ва- 
шему супругу о себе, о том, 
что вам сегодня понравилось 
и что раздражало. 

Существуют правила, рас- 
сказывающие о том, чего из- 
бегать или что, наоборот, вклю- 
чать в общение: 

® Нельзя наказывать сло- 
вом (высмеивать, ругать или 
критиковать). Беседа должна 
быть созидательной, а не раз- 
рушительной. 

® — Никогда не используй- 
те беседу для того, чтобы вы- 
нудить вашу супругу (или суп- 
руга) согласиться с вашим об- 
разом мышления. Уважайте 
чувства и мнения другого че- 
ловека, даже если они отлича- 
ются от ваших. 

® Никогда не используй- 
те беседу для того, чтобы на- 
поминать друг другу об ошиб- 
ках. 

® Выработайте интерес к 
любимым темам разговора 
друг друга. 

® Научитесь балансиро- 
вать ваши беседы. Не переби- 
вайте и пытайтесь предоставить 
друг другу равное количество 
времени для выражения свое- 
го мнения. 

® Используйте вашу бе- 
седу для того, чтобы проин- 
формировать, изучить и по- 
нять друг друга. 


— ч дд нионнчнин.зэнннннннны"-.ыыыыыыыы=ыыЫ=ы===ыыы=—==ымыыЫ=ы=>2БнлнЪъннлъьБ‚ы—_ : "ы::3>°:0:п::33—ыы>ы->> > 


нимании, глуооко заоотится о 
ней. Когда женщина ощущает 
это, она чувствует близость к 
человеку, с которым она разго- 
варивает. В женской душе обще- 
ние в беседе сливается с нежно- 
стью и помогает ощутить един- 
ство с партнером. Она чувству- 
ет привязанность к этому чело- 


изменить? 


АВЕ, ЧИЩЕРА СИЕ, СЧ, ЧНРЗНЕ ов еле ЗАИР ‚ЗЕ И Не абв Р д 


жены? Как я могу это 


общими? 


должны быть у нас № 


Вопросы для совместного обсуждения 


1. Являются ли сферы наших интересов полностью различными, или они все-таки частично 
совпадают? Какие общие интересы у нас есть? Достаточно ли много мы говорим о них? 


седу для того, чтобы проин- 
формировать, изучить и по- | 
нять друг друга. 

® Изучайте личные чув- 
ства, слабые и сильные сторо- 
ны супруга, не храните секре- | 
тов друг от друга. 


2. Что мы можем сделать для того, чтобы достичь 15-часового общения в неделю? 


3. Какие советы по улучшению общения мы должны использовать? 


Приглашаем всех наших читателей принять участие в 
Библейской викторине. Участие в этом конкурсе-—это пре- 
красная возможность приятно провести время в общении 
со Словом Божьим, а также получить в награду духовную 


литературу и Библию. 


Условия конкурса: 

Библейская викторина про- 
водится один раз в квартал. 
Каждый тур викторины вклю- 
чает пять заданий. Вы можете 
ответить на все задания или на 
некоторые из них по Вашему 
выбору. В задании указано 
максимальное количество бал- 
лов, которое Вы можете полу- 
чить за правильное его выпол- 
нение. Три участника, набрав- 
шие наибольшее количество 
баллов по итогам каждого тура, 
получатв подарок Библию. Все 
участники, набравшие более 10 
баллов, принимают участие в 
розыгрыше призов. Десять по- 
бедителей розыгрыша получат 
в подарок книги на духовные 
темы. Крометого, в ноябре 2005 
г. самые активные участники 
викторины получат поощри- 
тельные призы. Ответы на воп- 


росы первого тура принимают- 


ся до 31 января 2005 г. Допол- 
нительные 5 баллов получают 
участники, приложившиекот- 
ветам на викторину рассказ о 
себе и своих взаимоотношени- 
ях с Богом. 


Первый тур 
Множество крылатых вы- 
4. ражений в русском языке 
имеют Библейское происхож- 
дение. Опишите Библейские 
истории, на основании которых 
возникли следующие выраже- 
ния? В каком месте Библии они 
записаны? (6 баллов) 

а) Вавилонское столпотво- 
рение. 

6) Золотой телец. 

в) Нет пророка в своем оте- 
честве. 


Кто из героев Священно- 
го Писания произнес сле- 
дующиеслова? (6 баллов) 


а) «Умри, душа моя, с Филис- 
тимлянами!» 

6) «Отче! Прости им, ибо незна- 
ют, что делают». 

в) «Ты идешь против меня с ме- 
чом, и копьем, и щитом, ая иду про- 
тив тебя во имя Господа Саваофа». 


Ответьте на вопрос: по какой 

единственной причине Биб- 
лия разрешает супругам разво- 
диться другс другом? Подтверди- 
тесвой ответ цитатой из Библии. (3 
балла) 


Отгадайте загадки. (6 баллов) 
а) Кто на приветствие от- 
ветил, когда еще не жил на свете? 
6) В какой войне погибла чет- 
вертая часть населения? 
в) Когда птица запела, камень 
заплакал. Кто это? 


В 24 главе Евангелия от 

Матфея описаны признаки 
скорого Второго Пришествия 
Христа, которые предсказал Сам 
Иисус. Перечислите их и опиши- 
те, какие из признаков, по-ваше- 
му, можно наблюдать в наши 
дни. (10 баллов) 


Подготовила Л. Матвеева 


Редколлегия газеты «Сокрытое Сокровище» сердечно 
благодарит всех наших читателей, приславших свои пожер- 
твования на строительство здания редакции. Все участни- 
ки строительства не перестают удивляться милости и помо- 
щи Божьей в этом деле. До тех пор, пока не была закончена 
кладка кирпича, в Йошкар-Оле стояла теплая и сухая пого- 
да. Каменщики успешно завершили свою работу, покрыта 
крыша здания. Мы молимся о том, чтобы до конца декабря 
иметь возможность провести отопление и газ. Затем плани- 
руется сделать небольшой перерыв, чтобы собрать сред- 
ства для продолжения работ. 

Желающие перечислить деньги для строительства ре- 
дакции газеты «Сокрытое Сокровище» могут сделать это 
почтовым переводом 
по адресу: 

424028, Марии Эл, г. 
Йошкар-Ола, а/я 30, «Со- 
крытое Сокровище». 

В письменном с006- 
щении укажите: «по- 
жертвование на строи- 
тельство». 

Даже самая малень- 
кая, посильная сумма 
принесет огромную 
пользу нашему общему 
делу. 

Да благословит Гос- 
подь руки дающие! 
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Азбука жизни. 


Эта книга состоит из воспитательных, глубоко духовных 
рассказов для детей разного возраста, которым рано или по- 
здно придется столкнуться с непонятными библейскими сло- 
вами и выражениями, а также встретиться с проблемами в их 


только начинающемся путешествии по жизни. Она поможет 
детям совершить это путешествие благополучно и счастливо. 
“Азбука жизни” не только познакомит детей с буквами, но и 
откроет для них источник нетленных сокровищ - Библию, рас- 
сказывающую о Боге ио Его любви к сотворенному Им миру. 


Этукнигу и другие христианские издания можно приобрести по адре- 
су Вашего распространителя или заказать по почте в издательстве 
"Источник жизни" по адресу: 

301000, Тульская обл., п. Заокский, ул. Восточная, д. 9. "Книга-почтой". 


Посетите христианские сайты в сети Интернет: 
уууууу.5оКг$оКг.пе{ -— газета «Сокрытое Сокровище» 
ууу. 7Кшо.ги — Интернет-магазин издательства «Источник жизни» 
уууууу.Запре!$.ги — телерадиокомпания «Три ангела» 
УуУуУу. 20105 пПа4е241.ги — радиотелецентр «Голос надежды» 
уууууу.адуепИ$1.ги — Церковь Христиан Адвентистов Седьмого дня 
УУУУУУ. инея ги - И а иы Библию вместе» 


— `675025 мурекая обл Г | Благфрценск, |. нм 
. ‚346510, рии линь с. ры а/я. мы 


ЗАОЧНАЯ БИБЛЕЙСКАЯ ШКОЛА 


. Уникальная возможность пополнить ваши знания по 
следующим темам: 


‘Удивительные омкуытия” 


Это уроки для тех, кто хочет открыть для себя 
удивительные тайны Библии и познакомиться с 
основами христианского вероучения. 


'Сяасииийля сетья” 


Вас ждет интересная информация и новые 
идеи, которые помогут в ваших взаимоотноше- 
ниях со всеми членами семьи. 


“ОТКРОВЕНИЕ"“ 


Самая таинственная книга, входящая в состав 
Библии, поможет Вам заглянуть в будущее, по- 
новому осмыслить историю мира и свою соб- 
ственную судьбу. 


Вам предоставляется комплект уроков для домашнего 
изучения. Уроки снабжены подробными комментариями. 


Контрольные задания построены по принципу вопрос-ответ. 


Бесплатно и доступно для каждого! 


>. Письмо-заявку направляйте по адресу: 
424028, Марий Эл, г. Иошкар-Ола, а/я 30. 
(Просьба разборчиво указать Ваш обратный 
адрес и название выбранного Вами курса). 


Все, кто успешно закончит обучение в ЗБШ, 
получат в ПОДАРОК христианскую книгу. 


Двери Субботней Школы 


открыты для всех наших читателей 


Приглашаем всех, кого интересует 


А 


Приглашаем всех, кого интересует 
Священное Писание, на специальные занятия, где вы 
откроете для себя 


ОСНОВЫ ХРИСТИАНСКОЙ ВЕРЫ. 


Слушайте радиопрограммы христианского Ждем Вас каждую субботу. 


радиотелецентра «ГОЛОС НАДЕЖДЫ» Занятия длительностью 45 минут проходят в форме живой дискуссии. Вход 
| свободный. О времени и месте проведения занятий в Вашем населенном 


пе — петок - о ев пункте Вы можете узнать по адресу и телефону Вашего распространителя. 
« » - «Радио Маяк» - вторник 4 52; 


Тульское радио - вторник 14 ® среда 4 °2; 2110 

Радио «Визави» - воскресенье 8.15 — Тартусское семейное радио 

Ежедневно АММВ на частоте 1035 КГц-вторник20°, Посетите форум христианского общения 
На частоте 15160 МГц (КВ 19) -7*-7* среда3 и 15%, четверг 6®, на нашем сайте в Интернет 


На частоте 17870 МГц (КВ 16) -16*-17” суббота23%® мумим.зокгзокг.пе{/са!-Ыт/уаБЬ/УаВВ.р! 


„----=---------- 


Купон-заказ 
наежемесячную доставку газеты 


_«Сокрытое Сокровище» 


/ 


ЕСЛИ ВЫ ЖЕЛАЕТЕ ПОЖЕРТВОВАТЬ СРЕДСТВА НА РАЗВИТИЕ 

ГАЗЕТЫ, ВЫ МОЖЕТЕ СДЕЛАТЬ ЭТО ЧЕРЕЗ СБЕРБАНК, В ЛЮБОМ 
ОТДЕЛЕНИИ КОТОРОГО ВЫ НАЙДЕТЕ БЛАНК, КОТОРЫЙ НУЖНО 
ЗАПОЛНИТЬ ПО ЭТОМУ ОБРАЗЦУ. 


Адрес Вашего 
распространителя: 


Мы очень рады, если Вам понравился этот номер 


газеты. Если Вы хотите бесплатно получать 
1 экз. газеты в течение шести месяцев, пришлите 


письмо-заявку в свободной форме или заполните 
этот купон-заказ печатными буквами. 


1215064285 


(ИНН получателя платежа) 


|: м : ы: а 
банка получат платежа) 


—30101810300000000630 


2. Почтовый индекс и адрес для доставки газеты 


рос 


Вырежьте купон-заказ из газеты и вышлите его в 
редакцию по адресу: 424028, г. Йошкар-Ола, 
а/я 30 или по адресу Вашего распространителя. | 
Следующий номер будет доставлен по указанному | 
Вами адресу. | 


Почтовый перевод можно прислать по адресу: 424028, Марий Эл, 
г. Йошкар-Ола, а/я 30, газета "Сокрытое Сокровище". 
ДАЖЕ ПОЖЕРТВОВАВ НЕБОЛЬШУЮ СУММУ, ВЫ 
ПОМОЖЕТЕ МНОГИМ ЛЮДЯМ УЗНАТЬ О БОГЕ 


Желающие распространять газету могут 
узнать условия сотрудничества 
по телефону (836 65) 41-16-22 
или по е-та!: оЯсе@оКгзокг.пе! 


| 
: 
р 
| 
| 
| 
| 
| 
Еь Фамилия, имя, отчество читателя 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


Благодарим и ждём новой встречи с Вами! | 
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